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Основная образовательная программа
МБДОУ «Детский сад № 148» 

Советского района г. Казани по оказанию дополнительных 
платных образовательных услуг
на 2021-2022 учебный год

1.  Режим работы учреждения

МБДОУ «Детский сад  № 148» Советского района г.Казани реализует дополнительные платные услуги для детей, посещающих ДОУ  с 3 до 7 лет.
1. Количество  групп в ДОУ – 4 группы.
2. Уровень - дополнительное образование детей дошкольного возраста
3. В режиме 6-дневной недели планируется обучение по программам дополнительного образования  90  ребенка. 

4. Начало платных услуг: II половина дня:
- с 17.00 до 17.30 (для воспитанников, посещающих группы с 10,5 часовым режимным пребыванием). 
5. Продолжительность занятий: в соответствии с нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 осуществляется с соблюдением требований: услуги проводятся по 5-дневной учебной неделе и только во II половину дня. Продолжительность дифференцируется в соответствии с возрастом: младшая группа 15 мин, средняя группа 20 мин., старшая группа -25 минут, подготовительная к школе- 30 минут. Формы проведения платных услуг отражены в рабочих программах педагогов. 

2. Пояснительная записка 

1. Учебный план разработан  временным трудовым коллективом МБДОУ «Детский сад  № 148».                                     

2. Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными документами:

· Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ от 14 марта 2000 г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1 3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26;

· Устав МБДОУ «Детский сад  № 148» 

   Цель:

- Создание условий для повышения  доступности, современного качества и эффективности, сохраняя лучшие традиции и накопленный опыт дополнительного образования по различным направлениям деятельности

- Развитие индивидуальных способностей, креативности, самостоятельности, физического совершенствования детей дошкольного возраста посредством форм кружковой работы.
- Формирование основ базовой культуры личности.

- Оздоровление дошкольников.
Предполагаемые результаты:
1. Раскрыть в каждом  дошкольнике его потенциальные способности.
2. Широко использовать нетрадиционные приемы обучения, инновационные технологии и личностно-ориентированное взаимодействие с дошкольниками.
3. Активизация родителей на позициях сотрудничества и партнерства с педагогами, в воспитательно-образовательном процессе дома и в дошкольном учреждении.
3.Организация дополнительных  платных услуг
В учреждении обусловлена запросом родителей учреждения к процессу образования и воспитания детей. Для организации дополнительных  платных услуг были изучены спрос, мнение родителей. 
В МБДОУ “Детский сад №148” с 1октября 2021 года организованы следующие кружки:

1) “ЮнЭко” (эколого-познавательное развитие);
 2) “Кунг-фу панда” боевое искусство кунг-фу; 

3) “Ментальная математика»
4) «Мозаика» (творческая мастерская)

5) «Веселые нотки» (вокальная студия)
	     Наименование                   ДПОУ

Дни недели
	ДПОУ «ЮнЭко»
	ДПОУ «Ментальная математика»
	ДПОУ «Кунг-фу панда»
	ДПОУ «Мозайка»
	ДПОУ «Веселые нотки

	Понедельник    


	17.00-17.20
	
	
	17.00-17.25
	

	Вторник 


	
	17.00-17.30
	
	
	17.00-17.25

	Среда 


	
	
	17.00-17.25
	17.30-17.55
	

	Четверг 


	17.00-17.20
	
	
	
	17.00-17.25

	Пятница 


	
	17.00-17.30
	17.00-17.25
	
	


     У каждого педагога разработана и утверждена рабочая программа, по которой ведется кружковая работа.

     Руководитель ДПО услуги боевого искусства кунг-фу  “Кунг-фу панда” Ерхова С.В., разработала программу, где методика ее осуществления напралены на  воспитание у занимающихся навыков боевых искусств и культуры поведения в течение трех лет. Идеалом занятий  по кунг-фу  является улучшение самоорганизации, психорегуляции, самообладания, культивирование миролюбия и высоких нравсвенных качеств личности, подчинение тела сознанию и воле. Занятия проводятся с применением японской терминологии названий различных техник. 
1. Главная цель.

- Научиться защищать себя, своих родных, друзей, более слабых, беспомощных и беззащитных людей от любых несправедливых и насильственных действий в различных экстремальных и угрожающих жизни ситуациях.

2. Главные задачи.

- Приобщение к здоровому образу жизни.

- Воспитание уважения к «Старшим», к учителям и к своим родителям.

- Изучение, отработка и совершенствование техники .

- Развитие силы духа и воли.

- Развитие физических качеств: силы и выносливости.

3. Программа обучения детей на учебных теоретических и практических занятиях в течение учебного года.

-  Техника защиты от различных ударов руками и ногами.

-   Техника защиты от различных захватов одной или двумя руками: за шею, за одежду,    за корпус (туловище), за руки и т.д. – спереди и сзади.

-  Бросковая техника (при наличии специального инвентаря и снаряжения в спортивном зале - матов или татами): броски, подножки, подсечки, подбивы и т.д.

-   Гимнастика и акробатика: упражнения на гибкость и акробатику (кувырки для страховки при различных падениях).

-  Техника выполнения разрешённых и запрещённых ударов руками и ногами в целях  самозащиты.

- Отработка силы ударов руками и ногами по лапам, макиварам.

- Отработка скорости ударов руками и ногами.

- Техника и тактика ведения боя, и передвижений в бою.

- Учебно-тренировочные бои (игровые учебные спарринги (поединки)) в лёгкое касание.

- Упражнения на развитие координации движений (для умения в совершенстве владеть своим телом) и упражнения для выработки реакции и рефлекса самозащиты.

- Игровые тренировки: спортивные, подвижные игры и соревнования с элементами Кунг-фу и акробатики.

- Упражнения с физической нагрузкой для развития силы и выносливости.

- Изучение классической техники Кунг-фу, в том числе и техники  от начинающего.

-  Изучение истории развития Кунг-фу в Мире и истории.
Занятия проводятся два раза в неделю во второй половине дня, длительность занятий от15 до 30 минут.

1.1      Формы организации образовательной деятельности

1. Основные стойки в кунг-фу.

1.1 Учебная стойка.

1.2 Стойка отдыха.

1.3 Стойка ожидания и готовности.

1.4 Боевая стойка.

2. Разрешенные и запрещенные удары в кунг-фу.

2.1. Разрешенные и запрещенные удары руками.

2.2. Разрешенные и запрещенные удары ногами.

3. Техника из учебной стойки.
3.1. Основные удары руками.

3.2.Запрещенные удары руками.

3.3. Основные удары ногами.

3.4. запрещенные удары ногами.

3.5. Основные удары руками и ногами.

3.6. Запрещенные удары руками и ногами.

3.7. Основные блоки руками и ногами.

3.8. Основные блоки и контратака руками.

3.9. Основные блоки и запрещенные удары руками.

3.10. Основные блоки и контратака ногами.

3.11. Основные блоки и запрещенные удары ногами.

3.12. Основные блоки и контратака руками и ногами.

3.13. Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.

4. Техника из боевой стойки.

4.1. Основные удары руками.

4.2. Запрещенные удары руками.

4.3. Основные удары ногами.

4.4. Запрещенные удары ногами.

4.5. Основные удары руками и ногами.

4.6. Запрещенные удары руками и ногами.

4.7. Основные блоки руками и ногами.

4.8. Основные блоки и контратака руками.

4.9. Основные блоки и запрещенные удары руками.

4.10. Основные блоки и контратака ногами.

4.11. Основные блоки и запрещенные удары ногами.

4.12. Основные блоки и контратака руками и ногами.

4.13. Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.

5. Работа в парах. Техника защиты и контратаки при работе в парах из боевой стойки.

5.1. Основные удары руками.

5.2. Запрещенные удары руками.

5.3. Основные удары ногами

5.4. Запрещенные удары ногами.

5.5. Основные удары руками и ногами.

5.6. Запрещенные удары руками и ногами.

5.7. Основные блоки руками.

5.8. Основные блоки ногами.

5.9. Основные блоки и контратака руками.

5.10. Основные блоки и запрещенные удары руками.

5.11. Основные блоки и контратака ногами.

5.12. Основные блоки и запрещенные контрудары ногами.

5.13. Основные блоки и контратака руками и ногами.

5.14. Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.

5.15. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника.

5.16. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника.

5.17. Основные блоки ногами с захватом (перехватом) ноги противника.

5.18. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника и контратакой руками.

5.19. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника и контратакой ногами.

5.20. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника и контратакой руками.

5.21. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника и контратакой ногами.

6.      Техника страховки при падениях (акробатика).

6.1. Кувырки вперед и назад.

6.2. Кувырки с выходом на шпагат  (вперед и  назад).

6.3. Кувырки назад с выходом на руки.

6.4. Кувырки вперед и назад через левое   и правое плечо.

6.5. «Колесо» с правой и левой руки.

6.6. Полет – кувырок вверх и вперед; прямо, через правое и левое плечо.

7. Передвижения ногами.

7.1. Техника передвижений в бою.

7.2. Передвижения ногами – как уходы с линии атаки.

7.3. Передвижения ногами- как технические и тактические приемы ведения боя.

8. Необходимые знания и технические действия.

8.1. Правильные захваты и перехваты.

8.2. Замки.

8.3. Рычаги.

8.4. Скручивания.

8.5. Болевые приемы.

8.6. Удержания на животе.

8.7. Удержания на спине.

8.8. Техника и тактика ведения боя.

9. Освобождения от захватов.

9.1. Освобождения от захватов за руки.

9.1.1. Простейшие освобождения от захватов за руки.

9.1.2. Одноименный захват: правая рука за правую руку (спереди, сзади) (или левая рука за левую руку).

9.1.3. Разноименный захват: левая рука за правую руку (спереди, сзади) (или правая рука за левую руку).

9.1.4. Захват: двумя руками за правую руку (спереди, сзади) (или обе руки за левую руку).

9.1.5. Захват: двумя руками за две руки (спереди, сзади).

9.2. Освобождения от захватов за одежду.

9.2.1. Захват: правая рука за одежду спереди (или левая рука за одежду спереди)

9.2.2. Захват: двумя руками за одежду спереди.

9.2.3. Захват: правая рука за плечо (спереди, сзади) (или левая рука за плечо (спереди, сзади)).

9.2.4. Захват: за одежду сзади (за шиворот).

9.3. Освобождения от разных захватов:

9.3.1. Освобождение от захвата за шею (за горло) (спереди, сзади)

9.3.2. Освобождение от обхвата за корпус (спереди, сзади)

9.3.3. Освобождение от обхвата за руки и корпус (спереди, сзади).

9.3.4. Освобождение от захвата за волосы (спереди, сзади)

10. Бросковая техника.

10.1 Подсечки.

10.2 Подножки.

10.3. Броски.

11.Техника защиты и контратаки при работе в парах из боевой стойки с применением приемов.

11.1. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками и приемом.

11.2. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой ногами и приемом.

11.3. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника, контратакой руками и приемом.

11.4. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника, контратакой ногами и приемом.

11.5. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками и ногами.

11.6. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника, контратакой руками и ногами.

11.7. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками, ногами и приемом.

11.8. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника, контратакой руками, ногами и приемом.

11.9. Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками, ногами, приемом, укладкой и удержанием.

11.10. Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника, контратакой руками, ногами, приемом, укладкой и удержанием.

12. Работа в парах. Отработка силы и скорости ударов с использованием специального инвентаря.

12.1. Отработка силы ударов руками по «лапам».

12.2. Отработка силы ударов ногами по «лапам».

12.3. Отработка силы ударов руками и ногами по «лапам»

13. Теория.
13.1. Правила «Этикета» (вежливости)и поведения в зале.

13.2. Клятва бойцов и их ответственность.

13.3. Техника безопасности на занятиях Кунг- фу.

13.4. Кунг- фу – это здоровый образ жизни.

13.5. История развития Кунг-фу.

13.6. История жизни основателя.

13.7. Словарь терминов.

13.8. Правила соревнований по Кунг-фу (судейство).

Перспективный план по кунг-фу.

	Месяц
	№
	План

	Октябрь 
	1
	Знакомство с основами движений, упражнений и так же, сутью процесса занятий. Отработка базовой техники кунг-фу. Базовые стойки.

	
	2
	Отработка упражнений в комплексе.

	
	3
	Формирование двигательных умений, навыков и развития физических качеств.

	
	4
	Отработка комплекса восемь ударов кулаком.

	
	5
	Базовые стойки. Подвижные игры с элементами кунг-фу.

	
	6
	Упражнения сосредотачивать внимание, развивать память.

	
	7
	Отработка комплекса пять ударов локтем. Общая физическая подготовка.

	
	8
	Отработка упражнений в комплексе на гибкость и растяжку.



	Ноябрь
	1
	Отработка упражнений в комплексе на гибкость и растяжку.

	
	2
	Отработка комплекса восемь ударов кулаком.

	
	3
	Отработка базовой техники кунг-фу.

	
	4
	Базовые стойки. Подвижные игры с элементами кунг-фу.

	
	5
	Общая физическая подготовка. Подвижные игры.

	
	6
	Основные методы дыхания. Изучение счета и команд.

	
	7
	Основы суставной гимнастики. Отработка гибкости и акробатики.

	
	8
	Отработка комплекса восемь ударов кулаком



	Декабрь 
	1
	Учебная стойка. Разрешенные и запрещенные удары руками.

	
	2
	Кувырки вперед и назад.

	
	3
	Стойка отдыха. Разрешенные и запрещенные удары ногами.

	
	4
	Кувырки с выходом на шпагат (вперед и назад).

	
	5
	Стойка ожидания и готовности. Основные удары руками.

	
	6
	Кувырки назад с выходом на руки.

	
	7
	Боевая стойка. Запрещенные удары руками.

	
	8
	Техника передвижений в бою.



	Январь 
	1
	Основные удары ногами. Запрещенные удары ногами.

	
	2
	Правила «Этикета» (вежливости) и поведения в зале. Клятва бойцов и их ответственность.

	
	3
	Основные удары руками и ногами. Запрещенные удары руками и ногами.

	
	4
	Кувырки вперед и назад через левое и правое плечо. «Колесо» с правой и левой руки.

	
	5
	Основные блоки руками и ногами. Основные блоки и контратака руками.

	
	6
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками

	
	7
	Основные блоки и запрещенные удары руками. Основные блоки и контратака ногами.

	
	8
	Подсечки. Подножки. Броски.




	Февраль
	1
	Основные удары ногами. Запрещенные удары ногами.

	
	2
	Правила «Этикета» (вежливости) и поведения в зале. Клятва бойцов и их ответственность.

	
	3
	Основные удары руками и ногами. Запрещенные удары руками и ногами.

	
	4
	Кувырки вперед и назад через левое и правое плечо. «Колесо» с правой и левой руки.

	
	5
	Основные блоки руками и ногами. Основные блоки и контратака руками.

	
	6
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками

	
	7
	Основные блоки и запрещенные удары руками. Основные блоки и контратака ногами.

	
	8
	Подсечки. Подножки. Броски.



	Март 
	1
	Основные блоки и запрещенные удары ногами. Основные блоки и контратаки руками и   ногами.

	
	2
	Передвижения ногами- как уходы с линии атаки.

	
	3
	Основные блоки и контратаки руками и   ногами. Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.

	
	4
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника, контратакой руками и приемом.

	
	5
	Основные удары руками. Запрещенные удары руками.

	
	6
	Освобождения от захватов за руки. Простейшие освобождения от захватов за руки.

	
	7
	Основные удары ногами. Запрещенные удары ногами.

	
	8
	Передвижения ногами- как технические и тактические приемы ведения боя.



	Апрель 
	1
	Основные удары руками и ногами. Запрещенные удары руками и ногами.

	
	2
	Удержания на животе. Удержания на спине. Техника и тактика ведения боя.

	
	3
	Основные блоки руками и ногами. Основные блоки и контратака руками.

	
	4
	Правильные захваты и перехваты. Замки. Рычаги.

	
	5
	Основные блоки и запрещенные удары руками. Основные блоки и контратака ногами.

	
	6
	Правильные захваты и перехваты.

	
	7
	Основные блоки и запрещенные удары ногами. Основные блоки и контратака руками и ногами. Основные блоки контрудары руками и ногами.

	
	8
	Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.



	Май 
	1
	Основные блоки и запрещенные контрудары руками и ногами.



	
	2
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника.

	
	3
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника.

	
	4
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника и контратакой руками.

	
	5
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника и контратакой ногами.

	
	6
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника и контратакой руками.

	
	7
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) ноги противника и контратакой ногами.

	
	8
	Основные блоки руками с захватом (перехватом) руки противника и контратакой  руками и приемом.


 Содержание программы ДПО услуги “ЮнЭко” носит познавательно –развивающий, воспитательный характер. Кружок «Маленький гений» имеет экологическую направленность, которая определена особой актуальностью экологического образования в современных условиях. С началом третьего тысячелетия экологические проблемы, возникшие ранее, не только не исчезли, а продолжают углубляться. Так как проблемы экологии в последние годы выдвигаются на первый план, то необходимо углублять знания детей в этой области. Приобщение детей к экологической культуре необходимо начинать с детства, так как в этом возрасте легче всего приобщить детей к природе, научить любить и охранять природу. Дети учатся наблюдать за изменениями, происходящими в природе и делать выводы. Занимаясь в кружке, дети обогащают свой запас знаний новыми знаниями о природных явлениях. Это воспитывает у них любознательность, бережное отношение к природе, желание знать больше. При изучении тем, предусмотренных кружком, развивается мышление образное и конкретное; зрительная и слуховая память; речь, внимание, восприятие. 
В основу содержания кружка легла парциальная программа С. Н. Николаевой «Юный эколог», которая предполагает формирование у детей осознанно–правильного отношения к природным явлениям и объектам. 
Основная цель работы кружка - формировать у детей элементы экологического сознания, способность понимать и любить окружающий мир и природу.

Работа кружка «Маленький гений» призвана решать следующие задачи: 

1)подвести к понятию, что взрослые и дети, это тоже часть природы; 

2)воспитание  желания бережно относиться к своему здоровью; 

3)подвести детей к осознонному  пониманию  природных ресурсов; 

4)воспитывать правильного поведения в природе; 

5)показать важность природных ресурсов (воды и воздуха) в жизни человека.  Руководитель кружка- Салихова Разиля Рашидовна. Занятия проводятся два раза в неделю во второй половине дня, длительность занятий от 15 до 30 минут
Пояснительная записка

1 Наименование программы «ЮнЭко»
2 Направленность программы исследовательская, обеспечивающая более глубокие знания, умения по опытно-экспериментальной деятельности

3 Автор программы
4 Цель программы развитие у детей дошкольного возраста познавательного интереса, наблюдательности, любознательности в процессе экспериментирования.

5. Задачи программы Образовательные:

1. Учить детей видеть и выделять проблему эксперимента.

2. Учить принимать и ставить перед собой цель эксперимента.

3. Учить отбирать средства и материалы для самостоятельной деятельности.

4. Учить детей устанавливать причинно-следственные связи

5. Знакомить ребенка с различными свойствами веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть и т. д.).

6.Знакомить с основными видами и характеристиками движения: скорость, направления.

Развивающие:

1. Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования.

2. Формировать интерес к поисковой деятельности…

3.Развивать личностные свойства: целеустремленность, настойчивость, решительность, любознательность, активность.

4.Развивать представления об основных физических явлениях: магнитное и земное притяжение, электричество, отражение и преломление света и др.

Воспитательные:

1. Воспитывать самостоятельность в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности.

2. Воспитывать умение четко соблюдать необходимую последовательность действий.

3. Воспитывать умение организовать свое рабочее место, убирать за собой.

4. Воспитывать бережное отношение к природе.

6 Возраст детей средний дошкольный возраст (4-5 лет).

7 Сроки реализации программы 1 год. 2021-2022 учебный год

8 Режим образовательной деятельности

Образовательная деятельность по программе проводится 2 раз в неделю во второй половине дня. Длительность – не более 20 минут.

9 Место реализации программы
10 Ожидаемые результаты Образовательный результат:

- наличие познавательных интересов к объектам окружающей среды.

-уметь формулировать познавательные вопросы и знать на них ответы. 

-владеть навыками познавательного экспериментирования.

Личностный результат:

- самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности.

-уметь обращаться за помощью взрослого в ситуациях реальных затруднений.

-принимать живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

11 Для достижения поставленной цели имеет место взаимодействие с родителями - изготовление, сбор материала, оборудования для уголка экспериментирования.

- открытый показ кружковой работы.

- консультация «Как организовать детское экспериментирование в домашних условиях».

- консультация «Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников».

- фото отчеты кружковой работы.

Пояснительная записка

«. Ребёнок, почувствовавший себя исследователем, овладевший искусством эксперимента, побеждает нерешительность и неуверенность в себе. У него просыпаются инициатива, способность бодро преодолевать трудности, переживать неудачи и достигать успеха, умение оценивать и восхищаться достижением товарища – и готовность прийти ему на помощь. Вообще опыт собственных открытий – одна из лучших школ характера».

(А. Шапиро).

Современные дети живут в эпоху информатизации и компьютеризации. В условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому, оперировать ими, мыслить самостоятельно, творчески.

На протяжении всего дошкольного детства наряду с игровой деятельностью, огромную актуальность в развитии личности ребёнка, в процессах социализации имеет познавательная деятельность – как поиск знаний, приобретение знаний самостоятельно или под руководством взрослого.

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет основные ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного учреждения. Она дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие способностей каждого человека, расширение кругозора ребенка, преобразование предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями.

Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" в содержание образовательной области «Познавательное развитие» включена экспериментальная деятельность детей дошкольного возраста.

Актуальность программы: средний дошкольный возраст – самоценный этап развития познавательной активности ребенка, под которым понимается не только процесс усвоения знаний, умений и навыков, а главным образом, поиск знаний, приобретение знаний самостоятельно или совместно со взрослым под его тактичным руководством.

Одним из эффективных методов познания закономерностей и явлений окружающего мира является метод экспериментирования.

Все исследователи экспериментирования в той или иной форме выделяют основную особенность познавательной деятельности: ребёнок познаёт объект в ходе практической деятельности с ним, осуществляемые ребёнком практические действия выполняют познавательную, ориентировочно-исследовательскую функцию, создавая условия, в которых раскрывается содержание данного объекта. Усваивается всё прочно и надолго, если ребёнок слышит, видит и делает сам.

На этом основано детское экспериментирование, теоретической базой которого являются исследования Н. Н. Поддькова, который в качестве основного вида ориентировочно-исследовательской  (поисковой) деятельности детей выделяет деятельность экспериментирования. «Детское экспериментирование претендует на роль ведущей деятельности в период дошкольного развития ребёнка». Н. Н. Поддьяков

«ЮнЭко» – дополнительная программа, разработка которой осуществлена в соответствии с государственными требованиями и предназначена для детей среднего дошкольного возраста. Программа реализуется в интеграции таких образовательных областей как «Познавательное развитие», «социально-коммуникативно» в познавательно-исследовательской деятельности детей среднего дошкольного возраста.

Цель программы: развитие у детей дошкольного возраста познавательного интереса, наблюдательности, любознательности в процессе экспериментирования.

Направленность программы: «Познавательное развитие»
Задачи

Образовательные:

1. Учить детей видеть и выделять проблему эксперимента.

2. Учить принимать и ставить перед собой цель эксперимента.

3. Учить отбирать средства и материалы для самостоятельной деятельности.

4. Учить детей устанавливать причинно-следственные связи

5. Знакомить ребенка с различными свойствами веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть и т. д.).

6.Знакомить с основными видами и характеристиками движения: скорость, направления.

Развивающие:

1. Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования.

2. Формировать интерес к поисковой деятельности…

3.Развивать личностные свойства: целеустремленность, настойчивость, решительность, любознательность, активность.

4.Развивать представления об основных физических явлениях: магнитное и земное притяжение, электричество, отражение и преломление света и др.

Воспитательные:

1. Воспитывать самостоятельность в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности.

2. Воспитывать умение четко соблюдать необходимую последовательность действий.

3. Воспитывать умение организовать свое рабочее место, убирать за собой.

4. Воспитывать бережное отношение к природе.

Возраст детей: средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет).

Формы работы: Групповая
Сроки реализации: 1 год.

Режим образовательной деятельности:

Образовательная деятельность по программе проводится 2 раза в неделю во второй половине дня. Длительность – не более 20 минут.

Место реализации программы:

Стремление наблюдать и экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире – важнейшие черты нормального детского поведения. Исследовательская поисковая активность – естественное состояние ребенка. Детская потребность в исследовательском поиске обусловлена биологически. У детей 4-5 лет продолжается интенсивное сенсорное развитие, причем процессы ощущения, восприятия, представления развиты у ребенка данного возраста значительно лучше, чем мышление. В 4-5 лет дети хорошо различают особенности звуков человеческой речи и музыкальных звуков, а также форму, величину и цвет предметов.

Дальнейшее развитие и совершенствование сенсорных процессов идет по линии специально организованного обследования предметов. Дети учатся умениям быстро вычленять нужные свойства, ориентироваться в них, сравнивать и группировать предметы по общим признакам, соотносить их с сенсорными эталонами. Известный психолог Ж. Пиаже утверждал, что одним из важнейших свойств природы человека является стремление к контакту и взаимодействию с окружающим миром, стремление находиться в активном поиске новых задач.

Расширению когнитивного развития ребенка в наибольшей мере способствует предоставление ему возможности исследовать окружающую среду и воздействовать на неё. При этом, говоря о традиционных способах обучения, построенных преимущественно на репродуктивных методах, Ж. Пиаже постоянно подчеркивал, что часто, обучая детей конкретным навыкам, мы лишаем их шанса сделать собственное открытие.

Ожидаемые результаты:

Образовательный результат:

- наличие познавательных интересов к объектам окружающей среды.

-уметь формулировать познавательные вопросы и знать на них ответы.

-владеть навыками познавательного экспериментирования.

Личностный результат:

- самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности.

-уметь обращаться за помощью взрослого в ситуациях реальных затруднений.

-принимать живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Взаимодействие с родителями:

Важное значение в реализации программы имеет взаимодействие с семьёй, что обеспечивает более полное выявление потенциала каждого ребенка, тем самым способствуя реализации поставленных задач.

Основные принципы работы с родителями:

принцип открытости ДОУ для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живут и развиваются его дети);

принцип сотрудничества педагогов и родителей в воспитании детей.

Привлечение родителей к проведению кружковой работы:

- изготовление, сбор материала, оборудования для уголка экспериментирования.

- открытый показ кружковой работы.

- консультация «Как организовать детское экспериментирование в домашних условиях».

- консультация «Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников».

- фото отчеты кружковой работы.

Диагностика

Мониторинг направлен на решение целого ряда взаимосвязанных задач:

1. Выявить в какой степени ребёнок овладел навыками экспериментирования.

2. Выявить готовность педагогов ДОУ к использованию метода опытно – экспериментальной деятельности в своей практической деятельности с детьми.

3. Оценить развивающую среду для опытно – экспериментальной деятельности в ДОУ.

4. Выявить готовность родителей воспитанников к реализации опытно – экспериментальной деятельности.

Результаты мониторинга позволяют:

-ориентироваться на дальнейшее продвижение и успех ребенка;

-уточнять и закреплять определенные знания, умения, навыки ребенка;

-диагностировать причины слабых и сильных сторон личности;

-развивать умения и навыки в новой ситуации для ребенка;

-воспитывать чувство ответственности, настойчивости в достижении цели, формирование навыков самостоятельной работы и др. ;

-контролировать соответствие уровня достижений, к принятым нормам;

-стимулировать результаты деятельности ребенка.

Перспективно – тематическое планирование

	№
	Тема 
	Задачи
	Кол-во часов
	Оборудование


	1
	«Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем» 
	Дать представления детям об органах чувств, их назначении (уши — слышать, узнавать различные звуки; нос — определять запах; пальцы — определять форму, структуру поверхности; язык — определять на вкус).
	2
	Ширма с тремя круглыми прорезями (для рук и носа, газета, колокольчик, молоток, два камня, погремушка, свисток, говорящая кукла, футляры от киндер-сюрпризов с дырочками; в футлярах: чеснок, кусочек апельсина; поролон с духами, лимон, сахар

	2
	«Почему все звучит?» 
	Подвести детей к пониманию причин возникновения звука
	2
	Колебание предмета. бубен, стеклянный стакан, газета, балалайка или гитара, деревянная линейка, металлофон.

	3
	«Все видим, все узнаем» 
	Познакомить детей с прибором-помощником — лупой и ее назначением
	2
	Лупы, маленькие пуговицы, бусинки, семечки кабачков, подсолнуха, мелкие камешки и прочие предметы для рассматривания, рабочие листы, цветные карандаши

	4
	«Прозрачная вода» 
	Выявить свойства воды (прозрачная, без запаха, льется, имеет вес).
	2
	две непрозрачные банки (одна заполнена водой, стеклянная банка с широким горлышком, ложки, маленькие ковшики, таз с водой, поднос, предметные картинки

	5
	Песочная страна»
	«Выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость, из мокрого можно лепить; познакомить со способом изготовления рисунка из песка
	2
	Песок, вода, лупы, листы плотной цветной бумаги, клеевые карандаши.

	6
	«Воздух всюду» 
	Обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить его свойство — невидимость
	2
	Воздушные шарики, таз с водой, пустая пласт массовая бутылка, листы бумаги

	7
	«Свет повсюду» 
	Показать значение света, объяснить, что источники света могут быть природные (солнце, луна, костер, искусственные — изготовленные людьми (лампа, фонарик, свеча).
	2
	иллюстрации событий, происходящих в разное время суток; картинки с изображениями источников света; несколько предметов, которые не дают света; фонарик, свеча, настольная лампа, сундучок с прорезью.

	8
	«Вода принимает форму» 
	Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который она налита
	2
	воронки, узкий высокий стакан, округлый сосуд, широкая миска, резиновая перчатка, ковшики одинакового размера, надувной шарик, целлофановый пакет, таз с водой, подносы, рабочие листы с зарисованной формой сосудов, цветные карандаши.

	9
	«Воздух работает. Движение воздуха» 
	Дать детям представление о том, что воздух может двигать предметы (парусные суда, воздушные шары и т. д.).
	2
	Пластмассовая ванночка, таз с водой, лист бумаги; кусочек пластилина, палочка, воздушные шарики

	10
	«Свет и тень
	Познакомить с образованием тени от предметов, установить сходство тени и объекта, создать с помощью теней образы
	2
	оборудование для теневого театра, фонарь.

	11
	Замерзшая вода»
	Выявить, что лед — твердое вещество, плавает, тает, состоит из воды.
	2
	кусочки льда, холодная вода, тарелочки, картинка с изображением айсберга.

	12
	«Тающий лед» 
	Определить, что лед тает от тепла, от надавливания; что в горячей воде он тает быстрее; что вода на холоде замерзает, а также принимает форму емкости, в которой находится
	2
	тарелка, миска с горячей водой, миска с холодной водой, кубики льда, ложка, акварельные краски, веревочки, разнообразные формочки

	13
	Ловись, рыбка, и мала и велика
	Выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.
	2
	игра магнитная «Рыбалка», магниты, мелкие предметы из разных материалов, таз с водой, рабочие листы

	14
	Звенящая вода» 
	Показать детям, что количество воды в стакане влияет на издаваемый звук.
	2
	поднос, на котором стоят различные бокалы, вода в миске, ковшики, палочки-«удочки» с ниткой, на конце которой закреплен пластмассовый шарик.

	15
	Каждому камешку свой домик» 
	Классификация камней по форме, размеру, цвету, особенностям поверхности (гладкие, шероховатые); показать детям возможность использования камней в игровых целях
	2
	различные камни, четыре коробочки, подносики с песком, модель обследования предмета, картинки-схемы, дорожка из камешков.

	16
	Угадай – ка» 
	Показать детям, что предметы имеют вес, который зависит от материала.
	2
	предметы одинаковой формы и размера из разных материалов: дерева, металла, поролона, пластмассы; емкость с водой; емкость с песком; шарики из разного материала одинакового цвета, сенсорный ящик.

	17
	«Где вода?»
	Выявить, что песок и глина по-разному впитывают воду, выделить их свойства: сыпучесть, рыхлость
	2
	прозрачные емкости с сухим песком, с сухой глиной, мерные стаканчики с водой, лупа

	18
	«Свойства бумаги» 
	Формировать представления детей о бумаге и ее свойствах. Помочь детям с помощью разнообразных приемов определить свойства бумаги. Учить анализировать, делать простейшие умозаключения. Развивать исследовательские действия и уметь устанавливать причинно-следственные связи в процессе выполнения различных действий с бумагой. Воспитывать интерес к познанию окружающего мира, любознательности 
	2
	бумага разных видов плотности, калька, цветные картинки, ткань, емкости с водой, салфетки.

	19
	«Мыльные пузыри» 
	Познакомить детей со способом изготовления мыльных пузырей, а также со свойством жидкого мыла. Развивать познавательный интерес к окружающему в процессе экспериментирования. Воспитывать наблюдательность и интерес к экспериментам, умение работать в коллективе.
	2
	жидкое мыло, вода, шампунь, стаканчики, коктейльные трубочки, салфетки.

	20
	«Свойства соли» (№1) 
	Систематизировать представление детей о соли и её свойствах. Закреплять умение исследовать предмет с помощью разных органов чувств, называть его свойства и особенности. Развивать наблюдательность, познавательный интерес, умение сравнивать, анализировать, обобщать и делать выводы в процессе экспериментирования. Воспитывать аккуратность в работе, соблюдать правила техники безопасности.
	2
	тарелочки с солью, увеличительные стекла, ложечки, одноразовые стаканчики, салфетки.

	21
	«Свойства соли» (№2) 
	Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования, расширить знания о соли, её свойствах и назначении. Дать понятие о значимости соли в жизни человека в природе. Воспитывать умение работать сообща, выслушивать мнения друг друга.
	2
	Куриное яйцо, емкость с водой, соль, ложечки, тарелочки, гуашь, кисти.



	22
	«Свойства сахара» 
	Расширить и уточнить знания детей о выращивании и переработке сахарной свеклы. Познакомить детей со свойствами сахара (цвет, запах, вкус, растворимость) и его значение для человека. Развивать мышление, умение сравнивать, анализировать, делать выводы. Воспитывать любознательность, интерес к познавательной деятельности.
	2
	баночки с водой, сахар-песок, чайные ложки, тарелочки, лупы.

У воспитателя на столе: спиртовка, штатив, чаша.

Мультимедийная установка.



	23
	Удивительное «стекло» 
	Ознакомление детей со свойствами стекла, его особенностях, изделиями из стекла. формировать умение соблюдать меры безопасности при работе со стеклянными предметами. Воспитывать ответственность за свою безопасность.
	2
	стаканы на каждого ребенка из стекла, стеклянная посуда, посылка, пуговицы, цветные стекла.



	24
	«В мире пластмассы» 
	Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из пластмассы.

- Помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, легкая, цветная).

- Воспитывать бережное отношение к вещам.
	2
	Небольшие пластмассовые предметы (игрушки, пуговицы, прищепки, пластмассовый стакан, палочки для выявления звука пластмасса).

	25
	«Металл и его свойства» 
	  Учить детей узнавать предметы из металла. Способствовать развитию познавательного интереса в процессе практической деятельности, развивать способность сравнения и классификации. Воспитывать любознательность и самостоятельность детей
	2
	деревянная, металлическая палочки, металлический и деревянный шарик, металлическая пластинка, горелка (или свеча, спички, магнит, разнообразные металлические предметы.



	26
	«Дерево и металл» 
	Познакомить детей со свойствами и качествами дерева, закрепить знания свойств металла. Учить сравнивать предметы по характерным признакам. Учить делать выводы. Развивать логическое мышление, восприятие. Развивать речь, активизировать словарь. Воспитывать умение работать в малых группах.
	2
	Мелкие деревянные и металлические предметы, мешочек, молоточек, палочка.

	27
	«Ткань и ее свойства» 
	Познакомить со свойствами ткани. Развивать мыслительную деятельность, речь, наблюдательность. Воспитывать любознательность.
	2
	платочки из ткани, таз с водой, гвоздь, деревянный кубик, ложка.



	28
	«Где живет электричество?» 
	Формировать представление о том, где "живет" электричество и как оно помогает человеку, развивать мыслительную активность, умение наблюдать, анализировать, делать выводы, воспитывать умение работать в коллективе.
	2
	Две игрушки: одна с батарейкой, вторая без батарейки (руль, пластмассовые палочки по количеству детей, кусочки шерстяной ткани, шелка, дидактическая игра "Собери картинку", карточки "Правила пользования электроприборами", кукла Золушка, цветные шары.

	29
	«Вода - наш друг!» 
	Пробудить в детях желание задуматься о том, что возможное и благополучной жизни всего живого в нашем городе и на всей Земле зависит от воды. Через инсценировку познакомить детей с морской водой с некоторыми обитателями моря и правилами поведения в море. Закрепить знания детей о некоторых свойствах воды: без вкуса, без запаха, от холода превращается в лед, и, наоборот, от тепла лёд тает и превращается в воду, развивать творчество, фантазию детей. Воспитывать экологически грамотных детей умеющих логически мыслить, предвидеть последствия неразумного отношения к водным богатствам земли.
	2
	8 деревянных зубочисток, неглубокая тарелка с водой (глубина 1-2 см, пипетка, кусок сахара-рафинада (не быстрорастворимого, жидкость для мытья посуды, пинцет, фотоальбом.



	30
	Путешествие капельки» 
	Формировать знания детей и важности воды в природе, пополнить словарный запас детей, развивать творчество, мелкую моторику пальцев, воспитывать умение работать в команде.
	2
	капельки из бумаги, пластилин, шаблон реки.

	31
	Чай. Взаимодействие красителей с водой» 
	Формировать понимание процесса окрашивания воды, развивать умение анализировать, воспитывать умение работать в коллективе. 
	2
	кружечки с водой (холодной и горячей, краска, палочки для размешивания.



	32
	Игровая образовательная ситуация по экспериментальной деятельности»
	Цель: – создание условий для формирования основ целостного мировидения ребёнка дошкольного возраста средствами эксперимента
Задачи:

Образовательные:

Познакомить детей со свойствами воды (не имеет вкуса, цвета, запаха, течет, растворитель)
Поощрять выдвижение детьми гипотез (предположений). Учить принимать участие в формулировании выводов.

Развивающие:

Развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования, делать выводы.

Развивать мышление, любознательность, речь детей; ввести в активный словарь детей слова: жидкость, бесцветная, безвкусная, прозрачная.

Воспитательные:

воспитывать любознательность, взаимопомощь,

воспитывать позитивное отношение к окружающему миру, желание исследовать его всеми доступными способами.


	2
	Стаканчики с прозрачной водой, пустые стаканы, одноразовые ложки (по количеству детей); молоко; сахар;



	33
	Развлечение для детей среднего дошкольного возраста «Фантазеры»

	Цель: – создание условий для формирования основ целостного мировидения ребёнка дошкольного возраста средствами эксперимента
Задачи:

Образовательные:

Развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования, делать выводы.

Развивать мышление, любознательность, речь детей; 

воспитывать любознательность, взаимопомощь,

воспитывать позитивное отношение к окружающему миру, желание исследовать его всеми доступными способами.


	2
	Приспособления для фокусов

	34
	Развлечение «Чудеса с красками»

	Цель: – создание условий для формирования основ целостного мировидения ребёнка дошкольного возраста средствами эксперимента
Задачи:

Образовательные:

Поощрять выдвижение детьми гипотез (предположений). Учить принимать участие в формулировании выводов.

Развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования, делать выводы.

Развивать мышление, любознательность, речь детей; ввести в активный словарь детей слова: жидкость, бесцветная, безвкусная, прозрачная.

воспитывать любознательность, воспитывать позитивное отношение к окружающему миру, желание исследовать его всеми доступными способами.


	2
	Краски, кисточки, кисточки, стаканчики с водой

	35
	«Прощание с профессором Почемучкиным» 
	Подведение итогов всех занятий, развитие логического мышления, воспитание ответственность за свое здоровье.
	2
	лупы (в подарок, дидактическая игра в картинках или презентация «Четвертый лишний», мяч, картинки с материалами.




  

 С 1 октября 2021 года на базе детского сада №148 работает вокальная студия 
«Веселые нотки».
Руководитель ДПОУ «Весёлые нотки» вокал, Ахатова Тансылу Рашитовна  разработала программу, где отличительной особенностью программы вокального кружка является то, что она дает возможность каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах песенного творчества  и выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нем. 

Занятия в вокальном кружке способствуют развитию музыкальной памяти, выработке и развитию интонационного и ладового слуха, развитию творческой фантазии.

Занятия проводятся 2 раза в неделю. С целью сохранению здоровья  и  исходя  из программных  требований,  продолжительность  занятия соответствуют  возрасту детей.

1. 1. Пояснительная записка

     Программа «Весёлые нотки» разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации (приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года) и действующим СанПиН 2.4.1.3049-13 для дошкольных образовательных учреждений «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», Письмом Минобразования России от 18.06.2003 г. №28-02-484/16 «Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей», и ФГОС ДО.
                                                                 Музыка начинается с пения…

                                                                 Курт Закс (немецкий музыковед)

     Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, обладающий большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития. Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память. Кроме того успешно осуществляется общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются представления об окружающем, речь, малыш учится взаимодействовать со сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование было правильно,  природосообразно организовано, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно, пел легко и с удовольствием.

     Правильный режим голосообразования является результатом работы по постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, используемые на занятиях по вокальному пению, оказывают оздоравливающее влияние на обменные процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Улучшается дренажная функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, повышается общая сопротивляемость организма, его тонус, возрастает качество иммунных процессов.

     Данная программа направлена на развитие у детей вокальных данных, творческих способностей, исполнительского мастерства.

Программа разработана на основе: Программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (авторы И. Каплунова, И. Новоскольцева), авторской программы «Игровая методика обучения детей пению» (Автор: Ольга Валерьевна Кацер) и Программы «Вокально-хоровая работа в детском саду» (Автор: Марина Юрьевна Картушина).

                                                      Актуальность

           Обучение детей пению – одна из важнейших задач музыкального руководителя детского сада. К тому же это одна из самых сложных задач, требующих от педагогов высокого профессионализма. К сожалению, в последние годы в детских садах развитию детского голоса уделяется мало внимания. 

         Многолетние научные исследования в области музыкальной педагогики, опыт работы в школах, а также исторический опыт свидетельствуют, что вокальное воспитание оказывает влияние на эмоционально-эстетическое развитие личности ребёнка.  При подготовке к праздникам основной акцент ставится на постановке ярких, зрелищных номеров и разучивании эффектных, современных песен, соответствующих сценарию, но никак не возможностям ребёнка, поэтому проблема формирования качественного звучания детского голоса во время пения в дошкольном возрасте очень актуальна. Затрагиваемая проблема актуальна ещё и потому, что связана с поиском новых путей эстетического воспитания ребёнка средствами музыки через самый доступный и активный вид музыкальной деятельности, каковым является пение.

      Музыкально-педагогическая деятельность в детском саду определяется идеей научить ребёнка петь хорошо, чётко, внятно, с любовью и настроением, а самое главное красиво, с большой самоотдачей. Кружковая система позволяет учесть физиологические и вокальные особенности каждого ребёнка, т.о. приоритетным в работе считается индивидуально-дифференцированный подход к способностям каждого ребёнка.

Цель программы : заинтересовать детей музыкальным искусством, привить любовь к хоровому и вокальному пению, сформировать вокально– хоровые навыки, чувство музыки, стиля. Воспитать музыкальную и певческую культуру. Развить музыкально-эстетический вкус детей.

Основные задачи в работе вокального кружка

Обучающие задачи: 
1. Обучать навыкам вокального мастерства

2. Формировать музыкально-ритмические навыки.

3. Научить правильному дыханию.

4. Сформировать начальные навыки актерского мастерства.

Развивающие задачи :
1. Формирование интереса к вокальному искусству.

2. Развитие умений петь естественным голосом, без напряжения; постепенно расширяя диапазон.

3. Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса.

4. Развитие артистических, эмоциональных качеств у детей средствами вокальных занятий.

5. Развитие чистоты интонирования, четкой дикции, правильного певческого дыхания, артикуляции.

6. Развитие умения думать, умения исследовать, умения общаться, умения взаимодействовать, умения доводить дело до конца. 

7. Формирование певческой культуры (правильно передавать мелодию естественным голосом, без напряжения), 

8. Совершенствование вокально-хоровых навыков. 

Воспитательные задачи
1. Воспитывать музыкальный вкус.

2. Воспитывать чувство товарищества, чувство личной ответственности.

3. Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим.

Принципы построения программы сводятся к следующему:

1.     Принцип доступности и индивидуализации, предусматривает учёт возрастных особенностей и возможностей ребёнка.

2.     Принцип постепенного повышения требований, заключается в постановке перед ребёнком и выполнения им всё более трудных новых заданий, в постепенном увеличении объёма и интенсивности нагрузок.

3.     Принцип систематичности предусматривает непрерывность и регулярность занятий.

4. Принцип сознательности и активности, предполагает обучение, опирающееся на сознательное и заинтересованное  отношение воспитанников к своим действиям.

5. Принцип повторяемости материала.
     6. Принцип наглядности.
7. Принцип полноты и целостности музыкального образования детей;

8. Принцип деятельностного подхода;

9. Принцип культуросообразности;

10. Принцип интеграции;

11. Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и семьи;

Программа по вокальному пению предназначена для детей от 4-7 лет. Занятия в вокальном кружке «Веселые нотки» проводятся с октября по май . Основная форма работы с детьми – занятия длительностью до 30 минут, которые проводятся два раза в неделю с оптимальным количеством детей 10-14 человек.

Направленность программы - художественно-эстетическая
Срок реализации адаптированной программы – 1 год. 

Отличительной особенностью программы вокального кружка «Веселые нотки» является то, что она дает возможность каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах песенного творчества  и выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нем.

Занятия в вокальном кружке способствуют развитию музыкальной памяти, выработке и развитию интонационного и ладового слуха, развитию творческой фантазии.

Приобщение к музыкальной культуре родного края имеет большое значение в духовно – нравственном воспитании детей, в их патриотическом воспитании, особенно, когда члены вокального кружка принимают участие в концертах для ветеранов войны и труда.

1.2. Содержание психолого-педагогической работы

 Для того чтобы научить детей правильно петь: слушать, анализировать, слышать, интонировать (соединять возможности слуха и голоса) нужно соблюдение следующих условий:

· игровой характер занятий и упражнений,

· активная концертная деятельность детей,

· доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях.

· атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, пособия)

· звуковоспроизводящая аппаратура (магнитофон, микрофон, кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала)

· сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького артиста

Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса.

      Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Значимые для разработки и реализации кружковой программы характеристики - возрастные и индивидуальные особенности контингента детей старшей и подготовительной групп.

В работе с вокальным коллективом необходимо руководствоваться следующими принципами:

1. Развивать голос из примарных тонов, без торопливости расширять диапазон.

2. Главным методом считать устное объяснение, показ руководителя.

3. Критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а качество выученного материала.

4. Всю певческую работу связывать с развитием музыкального слуха.

5. Повторять выученное на каждом занятии, что является фундаментом для последующей работы.

6. Применять индивидуальный опрос, наблюдать за развитием каждого ребенка.

Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа.

Возраст детей 4-7  лет. Это воспитанники старших и подготовительных групп. Особенности набора детей: наличие вокальных данных и желание самого ребенка заниматься в вокальном кружке.

ОСОБЕННОСТИ СЛУХА И ГОЛОСА ДЕТЕЙ 4– 5 ЛЕТ

Общее развитие на шестом году жизни, совершенствование процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие слуховой активности.    Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается хрупкостью и ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты.  Связки короткие. Звук очень слабый.

Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей  несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание.

Дети могут петь в диапазоне ре-до2 . Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки  ми - фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.

ОСОБЕННОСТИ СЛУХА И ГОЛОСА ДЕТЕЙ 6 - 7 ЛЕТ

У детей этого возраста достаточно развита речь, они свободно высказывают свои суждения по содержанию песни, оценивают свое пение и пение товарищей. У детей 7-го года жизни появляется способность активного мышления. Они более самостоятельны и инициативны во время обучения. Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, оно становится целенаправленным. Дети могут самостоятельно определить характер музыки, изменение динамики, смену темпов в пении, направление движения мелодии, поступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно различают звуки по высоте и длительности; укрепляется, становится более устойчивой вокально – слуховая координация.

В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не только психические, но и физические особенности развития ребенка.      Голосовые мышцы у детей еще не совсем сформированы, певческое звукообразование происходит за счет натяжения краев связок, поэтому форсированное пение следует исключить. Крикливость искажает тембр голоса, отрицательно влияет и на выразительность исполнения. Надо учить детей петь, не напрягаясь, естественным светлым звуком, и только в этом случае у них разовьются правильные вокальные данные, в голосе появится напевность, он станет крепким и звонким.

Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. У детей 6-7 лет увеличивается объем легких, дыхание становиться более глубоким, это позволяет педагогу использовать в работе песни с более длинными музыкальными фразами. У детей расширяется диапазон  (до – ре). Дети правильно интонируют мелодию.

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка  два взаимосвязанных направления: собственно вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного исполнительства:

· песни хором в унисон;

· хоровыми группами (дуэт, трио и т.д.);

· при включении в хор солистов;

· пение под фонограмму;

Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности звучания певческого звучания каждого ребенка и чистоту интонирования мелодии и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую подгруппу.

                           Описание образовательной деятельности кружка

  Занятия в вокальном кружке «Веселые нотки» проводятся с октября по май. Основная форма работы с детьми – занятия длительностью от 25-30  минут, которые проводятся два раза в неделю с оптимальным количеством детей 10-14 человек. 
Формы организации и проведения занятий
Индивидуальные
Групповые
Фронтальные
Индивидуально-групповые
Ансамблевые
Работа по подгруппам 

Методические приемы:
1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:
·        знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения)

·        работа над вокальными и хоровыми навыками;

·        проверка знаний у детей усвоения песни.

2. Приемы, касающиеся только одного произведения:
·        споем песню с полузакрытым ртом;

·        слоговое пение («ля», «бом» и др.);

·        хорошо выговаривать согласные в конце слова;

·        произношение слов шепотом в ритме песни;

·        выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово;

·        настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук);

·        задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит;

·        обращать внимание на высоту звука, направление мелодии;

·        использовать элементы дирижирования;

·        пение без сопровождения;

·        зрительная, моторная наглядность.

    3. Приемы звуковедения:
·        выразительный показ (рекомендуется аккапельно);

·        образные упражнения, вопросы; оценка качества исполнение песни.

Артикуляция. В работе над формированием вокально-хоровых навыков у дошкольников огромное значение имеет в первую очередь работа над чистотой интонирования. В этой работе имеет значение правильная артикуляция гласных звуков.

Навык артикуляции включает:

• выразительное фонетическое выделение и грамотное произношение;

• постепенное округление фонем, умение сберечь стабильное положение гортани при пении разных фонем, что является условием уравнивания гласных;

• умение найти близкую или высокую позицию, которая контролируется ощущением полноценного резонирования звука в области «маски»;

• умение максимально растягивать гласные и очень коротко произносить согласные в разном ритме и темпе.

Последовательность формирования гласных:

• гласные «о», «е» - с целью выработки округленного красивого звучания;

• гласная «и» - с целью поиска звучания и мобилизации носового аппарата, головного резонатора;

• «а», «е» - при их звукообразовании гортань резко сужается, в активную работу включается язык, который может вызвать непредусмотренное движение гортани. Кроме того, широкое открывание рта на звук «а» снижает активность дыхания и голосовых связок.

К слуховым навыкам можно отнести:

• слуховой самоконтроль;

• слуховое внимание;

• дифференцирование качественной стороны певческого звука, в том числе его эмоциональной выразительности, различие правильного и неправильного пения;

• представления о певческом правильном звуке и способах его образования.

Навык эмоционально — выразительного исполнения отражает музыкально-эстетическое содержание и исполнительский смысл конкретного вокального произведения (попевки, песни).

Он достигается:

• выразительностью мимики лица;

• выражением глаз;

• выразительностью движения и жестов;

• тембровой окраской голоса:

• динамическими оттенками и особенностью фразировки;

• наличием пауз, имеющих синтаксическое и логическое (смысловое) значение.

Певческое дыхание. Ребенок, обучающийся пению,  осваивает следующую технику распределения дыхания, которая состоит из трех этапов:

• короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч;

• опора дыхания — пауза или активное торможение выдоха. Детям объясняют, что необходимо задерживать дыхание животом, зафиксировать его мышцами;

• спокойное постепенное (без толчков) распределение выдоха при пении.

Формирование певческого дыхания способствует физическому укреплению организма в целом. Это и гимнастика, и физкультура, когда сочетаются дыхательная гимнастика и мышечная нагрузка.

Для выработки навыка выразительной дикции полезными будут следующие упражнения артикуляционной гимнастики:

• не очень сильно прикусить кончик языка;

• высунуть язык как можно дальше, слегка его покусывая от основания до кончика;

• покусывать язык поочередно правыми и левыми боковыми зубами, как бы пытаясь жевать;

• сделать круговое движение языком между губами с закрытым ртом, затем в другую сторону;

• упереться языком в верхнюю губу, затем нижнюю, правую щеку, левую щеку, стараясь как бы проткнуть щеки;

• пощелкать языком, меняя форму рта, одновременно меняя звук, стараясь производить щелчки боле высокого и низкого звучания (или в унисон);

• постукивая пальцами сделать массаж лица;

• делать нижней челюстью круговые движения вперед - вправо - назад - влево - вперед;

• сделать вдох носом, втянув щеки между губами (рот закрыт). Выдох — губы трубочкой.

Все упражнения выполняются по 4 раза.

С целью выработки дикции можно использовать скороговорки, которые необходимо петь на одной ноте, опускаясь и поднимаясь по полутонам, по 8-10 раз с твердой атакой звука.

Перспективно- календарный план работы кружка «Веслые нотки»

                                                   Октябрь
	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1. Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

3.Интонационно-фонетические упражнения.

4.Скороговорки.     Чистоговорки.

5. Упражнения для распевания.

6. Песни.


	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Упражнять в точном интонировании трезвучий, удерживать интонации на повторяющихся звуках. Выравнивание гласных и согласных звуков. Следить за правильной певческой артикуляцией.

Упражнять детей чётко проговаривать текст, включая в работу артикуляционный аппарат; Проговаривать с разной интонацией (удивление, повествование, вопрос, восклицание), темпом (с ускорением и замедлением, не повышая голоса), интонацией (обыгрывать образ и показывать действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те же).

Упражнять детей в чистом интонировании поступенного и скачкообразного движения мелодии вверх и вниз.

Побуждать детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения;

 Побуждать детей исполнять песни лёгким звуком в подвижном темпе  и напевно в умеренном;

Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах, отчётливо пропевать гласные и согласные в словах.

Побуждать детей исполнять песни а капелла.
	«Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

«Здравствуйте» Картушина.

1. «Прогулка» (Занятие-игра).

2. «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)

Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

1. «Говорил попугай попугаю».

2. «Тигры».

3. «Вёз корабль карамель».

4. «Кит-рыба».

1. «Котенок и бабочка» 

2. «Птичка и Лиса»

3. «Машенька и Медведь»
А.Евтодьевой

«Плакала березка», муз. и сл. И.Осокиной

«Белые кораблики» муз. и сл. К.Костина



	                                                            Количество занятий – 9


                                                                     Ноябрь

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1.Игра-приветствие.

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

3.Интонационно-фонетические упражнения.

4.Скороговорки.     Чистоговорки.

5 Упражнения для распевания.


	Психологическая настройка на занятие
Подготовка голосового аппарата к дыхательным, звуковым играм, пению. Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Упражнять в точном интонировании трезвучий, удерживать интонации на повторяющихся звуках. Выравнивание гласных и согласных звуков. Формировать звучание голоса ближе к фальцетному. Следить за правильной певческой артикуляцией.

Упражнять детей чётко проговаривать текст, включая в работу артикуляционный аппарат; Проговаривать с разной интонацией (удивление, повествование, вопрос, восклицание), темпом (с ускорением и замедлением, не повышая голоса), интонацией (обыгрывать образ и показывать действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те же).

Расширять диапазон детского голоса, точно попадать на первый звук. Слышать и передавать поступенное и скачкообразное движение мелодии. Самостоятельно попадать в тонику.

1. Продолжать побуждать детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения;

2. Петь выразительно, передавая динамику не только куплета к куплету, но и по музыкальным фразам;

3. Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен;

4. Петь лёгким, подвижным звуком, напевно, широко, с музыкальным сопровождением и без него.
	Упражнения: 

1. «В гости».                        

2.«Здравствуйте».

М. Картушина.

Упражнения: 

1. «Обезьянки».

2. «Весёлый язычок».

Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Игра со звуком: «Волшебная коробочка».

1. Няня мылом мыла Милу…»

2. «Сорок сорок ели сырок…»

3. «Шла Саша…»

4. Знакомый материал.

1. «Фокус-покус».

2.  «Чудо-лесенка».

3. «Храбрый портняжка» А.Евтодьевой

«Кояшлы ил безнен ил» муз. Л,Батыр-Булгари



	                                                            Количество занятий – 8


                                                               Декабрь                             

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1. Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

3.Интонационно-фонетические упражнения.

4. Пение.
	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. Подготовить речевой аппарат к работе над развитием голоса.

Упражнять детей «рисовать» голосом, изображать звуковой кластер;

Побуждать детей соотносить своё пение с показом рук, добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, выразительного и разнообразного музыкального действия. Использовать карточки для работы руками по извлечению звука. 

Способствовать развитию у детей выразительного пения, без напряжения, плавно, напевно.

Развивать у детей умение петь под фонограмму.

Формировать сценическую культуру (культуру речи и движения). 


	1. «Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

«Лошадка» - прищёлкивание, язычок;

«Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос).

Пропевание гласных « А-О-У-И-Э» в разной последовательности

Игра голосом: «Звуки Вселенной» 

«Кояшлы ил безнен ил»муз. Л.Батыр-Булгари

	                                                 Количество занятий – 9


                                                      Январь

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1. Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе  

В. Емельянова.

3.Интонационно-фонопедические упражнения.

4. Скороговорки.

    Стихи.

5.Упражнения для распевания.

6. Пение
	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Подготовить речевой аппарат к дыхательным и звуковым играм. Развивать дикцию и артикуляцию. 
Побуждать детей ощущать и передавать интонацию в пении упражнений. Упражнять детей «рисовать» голосом, пропевать ультразвук. Побуждать детей соотносить своё пение с показом рук, добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, выразительного и разнообразного музыкального действия. Использовать карточки для работы руками по извлечению звука. 

Упражнять детей чётко проговаривать текст, включая в работу артикуляционный аппарат. Формировать слуховое восприятие. Побуждать детей использовать различные эмоциональные выражения: грустно, радостно, ласково, удивлённо 

Продолжать работу над развитием голоса детей. 

Петь плавно, добиваясь чистоты  звучания каждого интервала
 1. Продолжать побуждать детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения;

2. Совершенствовать умение вовремя начинать пение после музыкального вступления, точно попадая на первый звук;

4. Чисто интонировать в заданном диапазоне;

5. Закреплять навыки хорового и индивидуального пения с музыкальным сопровождением и без него.
	«Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

«Здравствуйте» Картушина.

Работа с губами: (покусать зубами верхнюю и нижнюю губу). Упр. «Я обиделся», 

«Я радуюсь».

«Крик ослика» (Й – а...)

«Крик в лесу»  (А – у).

«Пищит больной котёнок» (Мяу жалобно).

«Король на корону копейку копил».

«Я пою, хорошо пою»

«Выглянуло солнышко» 

муз. Ю. Чичков

«Дело  было в январе»  В.Шаинского

Повторение знакомых песен



	                                                     Количество занятий – 7


                                                            Февраль

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1. Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3.Интонационно-фонопедические упражнения.

4. Упражнения для распевания.

6. Песни.


	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Упражнять детей выполнять голосом глиссандо снизу вверх и сверху вниз с показом движения рукой. Исполнять в среднем и низком регистрах.

Упражнять детей долго тянуть звук –У -  меняя при этом силу звучания. Развивать ритмический слух.

1. Уточнить умение детей вовремя вступать после музыкального вступления, точно попадая на первый звук; 

2.Чисто интонировать в заданном диапазоне. 

3.Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания. 

4. Развивать вокальный слух, исполнительское мастерство, навыки эмоциональной выразительности.


	«Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

«Здравствуйте» Картушина.

1. «Прогулка» (Занятие-игра).

2. «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)

«Самолёты», «Самолёт летит» М. Картушиной.

1. «Три медведя» А.Евтодьевой

Знакомые распевки.

1.«Выглянуло солнышко» муз.Ю.Чичков



	                                                               Количество занятий – 7


                                                        Март

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1.Игра-приветствие.

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

3.Интонационно-фонопедические упражнения.

4.Чистоговорки.

5. Упражнения для распевания.

6. Пение.


	Психологическая настройка на занятие.

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, звуковым играм, пению. Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Формировать звучание голоса в разных регистрах, показывая высоту звука рукой  Следить за правильной певческой артикуляцией.

Упражнять детей чётко проговаривать текст, включая в работу артикуляционный аппарат; Проговаривать с разной интонацией (удивление, повествование, вопрос, восклицание), темпом (с ускорением и замедлением, не повышая голоса), интонацией (обыгрывать образ и показывать действия). Петь на одном звуке. 

Расширять диапазон детского голоса. Упражнять детей точно попадать на первый звук. Самостоятельно попадать в тонику. Развивать «цепное» дыхание, уметь интонировать на одном звуке.

Упражнять связывать звуки в «легато».

Побуждать детей к активной вокальной деятельности.

Закреплять умение петь в унисон, а капелла, пропевать звуки, используя движения рук.

Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как ниточку. 

Способствовать развитию у детей выразительного пения, без напряжения, плавно, напевно.

Продолжать развивать умение у детей петь под фонограмму и с микрофоном.

Формировать сценическую культуру (культуру речи и движения). 
	Упражнение:  «В гости».                       «Здравствуйте»         Картушина.                      

Упражнения: 

«Обезьянки».

«Весёлый язычок».

Знакомый репертуар.

«Лягушка и кукушка»

Игры со звуком: «Волшебная коробочка», «Волшебные предметы».

«Няня мылом мыла Милу…»

«Сорок сорок ели сырок…»

«Шла Саша…»

Знакомый материал.

1.«Теремок» Л.Олифировой

2. «Вот такая чепуха» И.Рыбкиной

«Мамочка моя» А.Ермолаева»

«Шома бас» т.н.п.



	                                                         Количество занятий – 9


                                                         Апрель

	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1.Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3.Интонационно-фонетические упражнения.

4.Скороговорки, стихи.

5. Упражнения для распевания.

6. Пен
	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. Подготовить речевой аппарат к работе над развитием голоса.

Формировать более прочный навык дыхания, укреплять дыхательные мышцы, способствовать появлению ощущения опоры на дыхании, тренировать артикуляционный аппарат. Упражнять детей чётко проговаривать текст, включая в работу артикуляционный аппарат; Развивать образное мышление, мимику, эмоциональную отзывчивость.

Добиваться более лёгкого звучания; развивать подвижность голоса.

Удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; точно интонировать интервалы. Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии хлопками во время пения.

Повысить жизненный тонус, настроение детей, уметь раскрепощаться.

Продолжать побуждать детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами, и перед началом пения. 

Чисто интонировать в заданном диапазоне.

Закреплять навыки хорового и индивидуального выразительного пения.

Формировать сценическую культуру
	1. «Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

2. «Здравствуйте» Картушина.

 «Лошадка» - прищёлкивание, язычок;

«Паровоз» - короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос).

Проговаривание текста песен, попевок.

«Уточка»,

«На дворе трава».

Знакомый репертуар.

«Я хороший», 

1. «Стрекоза и рыбка»

2. «Кот и петух» А.Евтодьевой

«Шома бас» т.н.п.

«Бала белән күбәләк» суз.Г.Тукай 

	                                                           Количество занятий - 8


                                                                Май
	Содержание работы
	Задачи
	Музыкальный материал

	1. Коммуникативная игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе            

В. Емельянова.

3.Интонационно-фонетические упражнения.

4.Упражнения для распевания.

5. Пение
	Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Закреплять работу по развитию  певческого голоса, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. Подготовить речевой аппарат к работе над развитием голоса.

Закреплять умение выстраивать голосом звуковую линию;

Закреплять умение детей соотносить своё пение с показом рук, добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, выразительного и разнообразного музыкального действия. Использовать карточки для работы руками по извлечению звука. 

Повысить жизненный тонус, настроение детей, эмоциональное благополучие, уметь раскрепощаться. Закреплять вокальные навыки детей.

Совершенствовать вокальные навыки:

1. Петь естественным звуком без напряжения;

2. Чисто интонировать в удобном диапазоне;

3. Петь а капелла, под аккомпанемент, под фонограмму;

4. Слышать и оценивать правильное и неправильное пение;

5. Самостоятельно попадать в тонику;

6. Самостоятельно использовать навыки исполнительского мастерства, сценической культуры.
	1. «Приветствие»

Модель И. Евдокимовой.

2. «Здравствуйте» Картушина.

«Я пою, хорошо пою»

Голосовая разминка: «Весна»,

Модель Т.Боровик

«Только смеяться»,

«Я хороший»,

Знакомый репертуар.

1.«Бала белән күбәләк» Г.Тукай

«Гармун алыйк эле »т.н.п.



	                                                          Количество занятий – 8


Планирование работы вокального кружка на год обучения.

                                       Первое полугодие.

	№
	Тема занятия
	Кол-во занятий

	1
	Певческая установка. Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.
	2

	2
	Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости перед характером исполняемого произведения: медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения.
	2

	3
	Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука. Округление гласных. Способы их формирования в различных регистрах (головное звучание).
	5

	4
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	6

	5
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе.
	4

	6
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. Обучение ребёнка пользованию фонограммой осуществляется с помощью аккомпанирующего инструмента в классе , в соответствующем темпе. Пение под фонограмму - заключительный этап работы. Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	8


Второе полугодие года обучения.

	№
	Тема занятия
	Кол-во занятий

	1
	Певческое дыхание. Смена дыхания в процессе пения, различные приёмы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное но так же активное в медленных). Цезуры, знакомство с навыками «цепного» дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения; исполнение продолжительных музыкальных фраз на «цепном» дыхании).
	4

	2
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Пение нон легато и легато. Работа над ровным звучанием во всём диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.

	8

	3
	Работа над дикцией и артикуляцией. Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных) быстрое и чёткое выговаривание согласных
	6

	4
	Формирование чувства ансамбля. Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная). Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм). Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	9

	5
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. Пение под фонограмму. Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями. Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа.
	10


Всего 64 занятия

Материально – техническое обеспечение Программы
· Музыкальный зал;

· Музыкальные инструменты (фортепиано)

· компакт-диски

· ноутбук

· Музыкальный центр

· сборники произведений

Список литературы:

1. О.В.Кацер «Игровая методика обучения детей пению» 
2. Соболев А. Речевые упражнения на уроках пения.
3. Белоусенко М.И.. Постановка певческого голоса. Белгород, 2006г

4. В.Емельянов «Развитие голоса»

5. Т.Э.Тютюнникова «Учусь творить Элементарное музицирование: музыка, речь, движение» Москва, 2004 г.

6. Огороднов Д.,   «Музыкально-певческое  воспитание  детей.»
Киев, 1989г.

7. Струве Г. «Школьный хор М.1981г.

8. В.П. Анисимов «Диагностика музыкальных способностей детей»  Москва, «Владос», 2014 г.
9. Е.В.Горбина «Лучшие попевки и песенки для музыкального развития малышей» 

Интернет ресурсы:

http://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2012/05/11/kruzhkovaya-rabota-programma-vokalnogo
https://www.pdou.ru/categories/2/articles/547
https://infourok.ru/
http://mp3sort.biz/
http://chayca1.narod.ru/index.html
http://kladraz.ru/
http://detsadmickeymouse.ru/publ/detskie_pesenki_s_notami/64-4-2
http://www.musical-sad.ru/
http://teks-pesni.narod.ru/d/detskie.html
Творческая  мастерская   «Мозаика» (приобщение детей к художественному и ручному труду и развитие творческих способностей детей)
Пояснительная записка.
        Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в этом возрасте каждый ребёнок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идёт разностороннее развитие ребёнка, реализуются его потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот почему одним из наиболее близких и доступных видов работы в детском саду является художественный ручной труд, создающий условия для вовлечения ребёнка в собственное творчество, в процессе которого создаётся что-то красивое, необычное.
Художественный ручной труд способствует развитию сенсомоторики согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий. В процессе изготовления аппликаций постепенно образуется система специальных навыков и умений. Большое влияние оказывает ручной труд на умственное развитие ребёнка, на развитие его мышления.

Непосредственный контакт ребенка с бумагой, природным материалом, или красками, элементарные опыты с ними позволяют знать их свойства, качества, возможности, пробуждают любознательность, обогащают яркими образами окружающего мира. В ходе творческой работы дошкольник учиться наблюдать, размышлять, сравнивать, анализировать и делать выводы. Как показывает опыт практической работы, продуктивная деятельность не только оптимизирует коррекционное воздействие на развитие двигательной сферы, но и способствует устранению недостатков речевых и неречевых психических функций у дошкольников.

Актуальность и новизна кружка заключается в том, что используются разные формы работ. 

Благоприятный эмоциональный настрой детей во время НОД по ручному труду, наслаждение, испытываемое в процессе работы, очень важны для общего развития. Постепенно у детей формируются такие качества, как целеустремлённость, настойчивость, умение доводить 
Возраст детей: 4-6 лет 

Занятия проводятся  два раза  в неделю. Продолжительность занятия 20 минут.

График работы кружка: понедельник,среда.

Актуальность.

    Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из наиболее актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах ее становления. Конструирование и ручной труд, так же как игра и рисование, особые формы собственно детской деятельности. Интерес к ним у детей существенно зависит от того, насколько условия и организация труда позволяют удовлетворить основные потребности ребенка данного возраста, а именно:
• желание практически действовать с предметами, которое уже не удовлетворяется простым манипулированием с ними, как это было раньше, а предполагает получение определенного осмысленного результата;
• желание чувствовать себя способным сделать нечто такое, что можно использовать и что способно вызвать одобрение окружающих.
Развивать творчество детей можно по-разному, в том числе работа с подручными материалами, которая включает в себя различные виды создания образов предметов из ткани, природного и бросового материалов. В процессе работы с этими материалами дети познают свойства, возможности их преобразования и использование их в различных композициях. В процессе создания поделок у детей закрепляются знания эталонов формы и цвета, формируются четкие и достаточно полные представления о предметах и явлениях окружающей жизни. Эти знания и представления прочны потому, что, как писал Н.Д. Бартрам: «Вещь, сделанная самим ребенком, соединена с ним живым нервом, и все, что передается его психике по этому пути, будет неизмеримо живее, интенсивнее, глубже и прочнее того, что пойдет по чужому, фабричному и часто очень бездарному измышлению, каким является большинство наглядных учебных пособий».
Дети учатся сравнивать различные материалы между собой, находить общее и различия, создавать поделки одних и тех же предметов из бумаги, ткани, листьев, коробок, семян, пластилина, теста и т.д.
Создание поделок доставляет детям огромное наслаждение, когда они удаются и великое огорчение, если образ не получился. В то же время воспитывается у ребенка стремление добиваться положительного результата. Необходимо заметить тот факт, что дети бережно обращаются с игрушками, выполненными своими руками, не ломают их, не позволяют другим испортить поделку.

Новизна и отличительная особенность.


Программа кружка  направлена на развитие у детей творчества, исследовательского интереса, пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами практических действий, приобретение ручной умелости и появление созидательного отношения к окружающему. Также в процессе реализации программы у дошкольников развивается способность работать руками под контролем сознания, совершенствуется мелкая моторика рук, точные действия пальцев.
Необходимость в создании данной программы существует, так как она рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей творческих способностей, фантазии, логического мышления и усидчивости. В процессе реализации программы у дошкольников развивается способность работать руками под контролем сознания, совершенствуется мелкая моторика рук, точные действия пальцев, развивается глазомер, устная речь, что немаловажно для подготовки к письму, к учебной деятельности.
Занимательность работы по созданию композиций, панно, аппликаций способствует концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый результат. Стимулируется и развивается память, так как ребёнок должен запомнить последовательность приёмов и способов изготовления аппликаций, композиций. Формируется умение планировать свою деятельность.
Во время творческой деятельности у детей появляются положительные эмоции, что является важным стимулом воспитания трудолюбия.
Изготовление композиций, панно, аппликаций способствует развитию личности ребёнка, воспитанию его характера, формированию его волевых качеств, целеустремлённости, настойчивости, умения доводить начатое дело до конца.
Дети учатся анализировать собственную деятельность.

Цель и задачи: Создавать условия для формирования всесторонне интеллектуальной, эстетически развитой творческой личности, содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка, через различные виды изобразительной и прикладной деятельности. Развивать познавательные, конструктивные, творческие и художественные способности в процессе деятельности с различными материалами. Воспитывать самостоятельность, уверенность, инициативность, интерес к художественному экспериментированию Развитие мелкой моторики рук и развитие творчества детей в процессе деятельности с различными материалами.
Задачи :

1. Развивать и совершенствовать мелкую моторику рук детей.

2. Формировать речевую деятельность.

3. Развивать творческие способности ребенка.

4. Формировать у детей умения трудится в коллективе, помогать друг другу, обращаться за помощью к сверстникам, радоваться совместным успехам.

5. Развивать у детей технические навыки работы с материалами.

Задачи по обучению технике работы по ручному труду:
1. Сформировать у детей интерес к разнообразным видам художественного искусства.
2. Познакомить со свойствами материалов.
3. 3накомить с новыми для детей основными приёмами работы, приспособлениями и инструментами, разнообразными видами техник, постепенно осваивать более сложные приёмы работы, подвести к созданию работ по собственному замыслу.
4. Развивать общую ручную умелость. Координировать работу глаз и обеих рук.
5. Развитие творческих способностей детей, оригинальности подхода к решению художественных задач.
6. Воспитание интереса к ручному труду, желания сделать поделки, украшения своими руками.
Задачи по сенсорному воспитанию.
1. Повышать сенсорную чувствительность.
2. Способствовать тонкому восприятию формы, фактуры, цвета.
Задачи по развитию речи:
1. Активизировать пассивный словарь детей, обогащать словарь детей.
2. Развивать монологическую и диалогическую речь.
3. Учить активно употреблять слова, обозначающие действия, свойства предметов; объекты и явления природы. Называть материалы, используемые для работы.
Задачи по эстетическому воспитанию:
1. Учить создавать выразительные образы.
2. Развивать чувства цвета, цветового восприятия, учить подбирать цветовую гамму в соответствии задуманным образом.
3. Учить видеть, чувствовать, оценивать и созидать прекрасное.
4. Формировать композиционные навыки. формировать эстетического отношения детей к окружающему. развивать умение видеть и чувствовать красоту в искусстве, понимать прекрасное;
5. Воспитывать художественный вкус, потребность в познании прекрасного.
6. Формировать художественные умения и навыки работы в разных изобразительных техниках.
Задачи по нравственному воспитанию:
1. Формировать у детей умение трудится в коллективе.
2. Воспитывать усидчивость, терпение, внимательность, старательность, самостоятельность.
3. Воспитывать товарищеские взаимоотношения, взаимопомощь.
4. Развивать желание детей делать приятное для других детей, родителей.
5. Повышать самооценку детей через достижения в изобразительной деятельности.

1.4. Направления работы:
1. Развитие творческих способностей
2. Художественно-эстетическое развитие
3. Познавательное развитие

1.5. Принципы построения педагогического процесса.
1. От простого к сложному.
2. Системность работ.
3. Принцип тематических циклов.
4. Индивидуального подхода.

1.6. Методы и приемы обучения.
Для реализации программы в зависимости от поставленных задач на занятиях используются различные методы обучения (словесные, наглядные, практические), чаще всего работа основывается на сочетании этих методов.
1.Словесные:
-рассказ;
-беседа;
-объяснение;
- чтение художественной литературы, художественное слово;
- образное слово (стихи, загадки, пословицы);
- поощрение;
- анализ результатов собственной деятельности и деятельности товарищей.
2. Наглядные:
-использование в работе иллюстраций, фотографий, готовых изделий, пособий.
Большое место отводится наглядности, то есть реальному предмету (выполненное взрослым панно, аппликация и т. д.). В процессе занятий наглядность используется в одних случаях для того, чтобы направить усилия ребёнка на выполнение задания, а в других – на предупреждение ошибок. В конце занятия наглядность используется для подкрепления результата, развития образного восприятия предметов, сюжета, замысла.
3. Практический прием:
Используется на занятиях и такой приём, как практический. Изготовление поделки, составление композиции в присутствии детей и рассказывание вслух. Тем самым, поощряется желание «думать вслух», то есть мастерить и проговаривать действия.
Для того чтобы детские работы были интересными, качественными, имели эстетичный вид, необходимо стимулировать творческую активность детей, обеспечить ребёнку максимальную самостоятельность в деятельности не давать прямых инструкций, создавать условия для проявления собственной фантазии.

1.7. Этапы работы.
Весь образовательный цикл делится на 5 этапов.
1 этап – подготовительный (подбор литературы, составление конспектов занятий, сбор различного материала для поделок и т. д.).
2 этап - знакомство со свойствами материалов.
3 этап - обучение приемам изготовления.
4 этап - изготовление поделок.
5 этап – выставки детских работ.
Основной формой работы являются занятия с группой Индивидуальный подход осуществляется непосредственно в процессе проведения занятий, по необходимости, для решения конкретных задач.

1.8. Условия и материалы для реализации программы
Занятия с детьми проводятся по следующей схеме:
1. Начало занятия – сюрпризный момент, сказочный сюжет или какая либо мотивация создания работы. Загадываются загадки, читаются стихи, проводятся беседы.
2. Рассказ, который сопровождается показом материала. Дети исследуют форму, обращают внимание на цвет, структуру.
3. Демонстрация образцов, панно, аппликации, композиции, их анализ.
4. Объяснение приёмов создания, Важно побудить детей к высказыванию предложений о последовательности выполнения задания, отметить особенности работы с данным материалом.
5. Пальчиковая гимнастика, разминка рук.
6. Самостоятельное изготовление поделки.
7. Анализ готовых поделок своих и товарищей.
8. Уборка рабочих мест, инструментов, оставшегося материала
Календарно – тематический план
Композиция "Осенний лес".

	№
	Тема
	Задачи
	Материалы
	Кол-во

часов

	1
	«Солнышко" (нетрадиционное рисование). 
	Развивать у детей фантазию, эстетический вкус, воображение, мелкую моторику рук, навыки работы с клеем. 


	 макароны, клей ПВА, картон, кисточка, гуашь или акварельные краски, баночка с водой, тряпочка для рук.
	1

	2
	"Туча" (аппликация из бумажных салфеток). 
	Формировать умение наклеивать кусочки и комочки бумажных салфеток на картон. 
	бумажные салфетки голубого, синего цветов, клей.
	1

	3
	«Дождь" (аппликация из полосок).  
	 Учить детей вырезать полоски из бумаги, аккуратно склеивать концы. 
	бумага для ксерокса голубого цвета, ножницы, клей
	1

	4
	«Яблочки»( мозаичная аппликация)

	Закреплять умение работать с бумагой, ножницами, клеем. Развивать творческую фантазию, аккуратность.
	шаблон яблока, цветные полоски красного, желтого, зеленого цвета .клей.
	1

	5
	"Осенние деревья"
(объемная аппликация )
	 Учить детей аккуратно складывать лист бумаги пополам по длинной стороне, аккуратно работать с клеем, вырезать ножницами округлую форму. 
	цветная бумага коричневого, оранжевого, бордового, желтого цветов. Ножницы, клей.
	1

	6
	"Ежик" (аппликация из крупы)
	 учить детей выкладывать гречку по трафарету, передавать задуманный образ
	картон коричневого цвета, гречневая крупа, пластилин, клей.
	1

	7
	«Гусеница» (выполнение из кругов)

	Знакомство с новым приемом выполнения гусеницы из кругов. формировать умение составлять по образцу аппликацию из геометрических.

Развивать ручную

 умелость.
	цветная бумага разнообразных расцветок; Зеленый картон; Простой карандаш, черный фломастер, ножницы, линейка, клей-карандаш.

	1

	8
	"Листопад" (нетрадиционное рисование).
	Учить детей наносить гуашь на природный материал, оставлять аккуратный отпечаток на ватмане
	листья деревьев, гуашь оранжевого, желтого цветов.


	1

	9-10
	Грибы" (объемная аппликация)  SHAPE  \* MERGEFORMAT 




	Учить детей аккуратно складывать лист бумаги пополам по длинной стороне, аккуратно работать с клеем, вырезать ножницами округлую форму


	картон оранжевого, коричневого цветов. ножницы, клей.

https://vk.com/wall-67857328_70164

	1 

	11
	«Ветка рябины»

	Продолжать учить скатывать маленькие кусочки бумаги в плотный комочек и составлять из них гроздь рябины. Воспитывать желание делать аппликацию и доводить начатое дело до конца. Укреплять кисти рук, развивать мелкую моторику.
	¼ тонированного листа ватмана, засушливые листья рябины, бумажные салфетки красного цвета; клей, кисти, салфетки.
	1

	12
	«Мышка»   (аппликация

из резаных ниток.)

.
	Познакомить детей с техникой выполнения аппликации

из ниток. Учить равномерно, намазывать небольшие

участки изображения и посыпать их мелко нарезанными

педагогом нитками, соответствующим участку

изображения цветом.
	 рисунок мышки нитки серого цвета, клей
	1

	13
	«Цыпленок из бумажных рулонов»


	Учить детей сворачивать  полосы в рулончики и склейте. Развивать воображение и глазомер.


	Картон или бумагу желтого цвета; Немного оранжевого картона; Зеленый картон; Двигающиеся глазки. Но также их можно сделать из бумаги, нарисовать фломастерами; Карандаш, ножницы, клей.

Источник: https://tratatuk.ru/prazdniki/pasha/tsyplenok-iz-bumazhnyh-rulonov.html
	2

	14
	«Птенец из бумаги»


	Учить детей складывать круг пополам и резать  по линии . Укреплять кисти рук, развивать мелкую моторику.
	.Картон голубого цвета (можно взять и бумагу); Оранжевый картон для клюва и лап; Клейкие глаза; Ножницы, клей, .


https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/ptenets-iz-bumagi.html
	1

	15-16
	«Кошка»( из ватных  дисков)
	Занятие 
Тема занятия: Поделка-аппликация из ваты «Котёнок». 
Цель: Изготовление аппликации «Котёнок», методом отрывания 
маленьких кусочков ваты от большого куска и наклеивания их на силуэт. 
Задачи: Учить детей формировать из ваты комочки и аккуратно 
приклеивать к основе. Развивать умение правильно пользоваться клеем. 

Развивать творческие способности, фантазию, любознательность.

 Учить детей формировать из ваты комочки и аккуратно приклеивать к основе. Развивать умение правильно пользоваться клеем. Развивать творческие способности, фантазию, любознательно
	 картон цветной

-ватные диски
-ножницы

-кисть для клея

-клей пва

фломастеры (черный,зеленый,красный)

	2

	Композиция "Зимний лес".



	1
	"Снежинки" (аппликация из полосок).


	Продолжать учить вырезать полоски, аккуратно работать с клеем. 
	белая бумага, ножницы, клей.
	1

	2
	" Елка из бумажных петель» (объемная аппликация). 
	Учить детей разрезать полоски, не выходя дальше нарисованной линии, аккуратно работать с клеем
	Цветная бумага зеленого и коричневого цветов – для елки. Любая разноцветная для украшений, подарков; Ножницы, клей-карандаш, простой карандаш; Фигурный компостер для декорирования аппликации. Либо любые наклейки и готовый декор. Как вариант – самодельные звездочки, снежинки, серпантин.
Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/elka-iz-bumazhnyh-petel-obemnaya-applikatsiya.html 
	1

	3
	«Снеговик» 
	Закреплять знание детей о круглой форме, о различии предметов по величине, учить детей работать с ватными дисками различной величины, составлять изображение, из частей правильно располагая их по величине. Упражнять в аккуратном наклеивании, правильном промазывании ватного диска.
	 фетр черного, оранжевого, красного цвета; пластмассовую ложку; ножницы; ватные диски;; стразы; черный перманентный маркер;

https://tratatuk.ru/prazdniki/novyj-god/snegovik-iz-plastikovoj-lozhki-i-vatnyh-diskov.html
	1

	4
	Объемная новогодняя игрушка" (аппликация из бумаги). .
	Учить детей вырезать круг, складывать пополам, аккуратно работать с клеем.
	 цветная бумага желтая и коричневая, ножницы, клей-карандаш.
	1

	5-6
	«Дед мороз»
	Развивать умения детей делать поделку из бумаги.
Продолжать формировать умения детей работать ножницами.
Помочь детям наклеивать детали на поделку.
Воспитывать аккуратность в работе.
	лист картона красного цвета, лист белого цвета, клей, вата, ножницы.
	2

	7-8
	«Снегурочка»
	Развивать умения детей делать поделку из бумаги.
Продолжать формировать умения детей работать ножницами.
Помочь детям наклеивать детали на поделку.
Воспитывать аккуратность в работе.
	лист белого, голубого цвета клей, ножницы,фломастеры.
	2

	9
	«Деревья в зимнее время года»


	Учить детей приклеивать вату на определенную линию .Развивать точность, в воспитывать аккуратность.
	бумагу или картон голубого цвета; фломастер черный; вату; клей ПВА.

Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/zimnyaya-applikatsiya-iz-vaty-derevya-v-snegu.html
	1

	10-11
	«Кормушка для птиц»


	Учить детей вырезать фигуры кормушки. Воспитывать аккуратность в работе
	Коричневая кормушка; Cнежок на крышу кормушки; Снег на нижнюю часть кормушки (2 детали); Белое облако; Птички (2 детали).


https://tratatuk.ru/applikatsii/zimnyaya-applikatsiya-kormushka-dlya-ptits.html
	2

	12
	"Медведь в берлоге" (объемная аппликация). 
	Учить детей вырезать округлые формы, составлять композицию, аккуратно работать с клеем.
	 бумажная тарелка, бумага коричневого цвета, вата, ножницы клей ПВА, фломастеры.
	1

	13
	«Лисичка»
	Закрепить приёмы работы с оригами складывание по линиям;

развивать моторику рук, воображение; воспитывать самостоятельность, усидчивость, аккуратность, интерес к творчеству.


	цветная бумага (оранжевая, красная,ножницы

фломастеры чёрного цвета

	1

	14
	Заяц" (объемная аппликация). 
	Учить детей передавать образ с помощью колец, вырезанных из втулки, аккуратно заполнять детали внутри ватой. 
	втулка от туалетной бумаги, вата, белый картон, ножницы, клей ПВА, пластилин для глаза.
	1

	15
	"Волк" (оригами). 
	Учить складывать бумагу по образцу, развивать мелкую моторику пальцев рук, мышление, внимание
	2 серых - квадрата 15х15 см, 10х10 см, клей.
	1

	16
	"Снегирь на ветке»


	Продолжать  учить выклеивать силуэт мелко нарезанными нитями, передавая эффект «перьев».
	 резаные нитки, бумажные шарики . ножницы, клей-карандаш.
	1

	17-18
	«Пингвины»


	Учить соединять детали способом склеивания, создавать композицию. Развивать конструктивные способности.
	Два оранжевых треугольника – для клюва; Четыре оранжевых квадратиков с закругленными двумя уголками – для лапок; Розовый и голубой бантики.
https://tratatuk.ru/materialy/iz-tualetnyh-vtulok/pingviny-iz-tualetnyh-vtulok.html
	2

	19
	«Радужный петух" (аппликация из ниток). 


	Вовлечь детей в увлекательную игру- труд. Развивать творческое воображение, воспитывать желание ребенка работать аккуратно, доводить начатое дело до логического конца, оценивать качество готовых изделий . Развитие навыка у детей делать аппликацию из шерстяных ниток
	Разноцветные нитки ,клей, ножницы.
	1

	20
	«Самолет»
	Учить детей создавать изображение самолёта из бумажных деталей разной формы и размера;  вызывать радость от созданной картины;воспитывать аккуратность;желание проявлять в работе фантазию.
	цветной картон,

спичечный коробок

клей

ножницы

линейка

простой карандаш


	1

	21
	«Клоун»


	Продолжать учить складывать   круг пополам .развивать воспитывать  аккуратность при выполнении работ аккуратнось.
	Цветной картон самого разного цвета; Белая бумага; Трафарет, обычные ножницы и с волнистым лезвием, простой карандаш, клей-карандаш, черный фломастер.

Источник: https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/kloun-iz-bumagi-podelki-iz-krugov.html
	1

	22
	«Парусник»
	Закреплять умение составлять красивую композицию. Упражнять в аккуратном наклеивании изображения на листе бумаги. Развивать творческих способностей детей, воображение, фантазию.

	бумагу разного красного, коричневого, голубого и светло-голубого цвета, а также белого; ножницы; карандаш клеевой.

Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsiya-parusnik.html
	1

	23
	Дельфин (обрывная мозаика)
	Учить выполнять аппликацию в технике «обрывная мозаика» развивать мелкую моторику рук, творческие способности, внимание и воображение воспитывать  аккуратность при выполнении работ.
	шаблон с изображением дельфина ,Цветная бумага, Ножницы, Клей,


	1

	24
	«Розы»

	Учить скручивать бумагу, составлять композицию воспитывать аккуратность; желание проявлять в работе фантазию.


	Картон для основы светло-зеленого цвета; Коричневый картон двух оттенков для емкости, в которую помещены розы; Цветная бумага красного цвета, желтого, розового и зеленого; Ножницы, циркуль, коей
https://tratatuk.ru/applikatsii/detskaya-applikatsiya-s-rozami.html
	1

	Весенняя композиция.



	1
	Солнышко" (рисование с аппликацией). .
	Показать, как создать солнышко из бумажной тарелки, учить обводить свою ладонь, вырезать и раскрашивать.
	бумажная тарелка, листы бумаги белого цвета, карандаш, ножницы, акварель желтого цвета, клей.
	1

	2
	«Сердечко для

любимой

мамочки»


	Познакомить детей с элементами

техники квиллинг. Учить детей

скатывать полоски бумаги. Ритмично

располагать заготовки на шаблоне.

Развивать восприятие объемных форм

в трехмерном пространстве.
	бумага цветная,

картонная основа,

шаблон, клей,

ножницы


	1

	3
	«Подснежники»


	Закрепление умения составлять целое из частей, правильно располагая аппликацию на листе бумаги. Развитие восприятия цвета, формы. Воспитание любви к природе.


	бумагу белого, зеленого, голубого цвета; циркуль с ножницами; клеевой карандаш; белую шерсть или вату.

Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/podsnezhniki-iz-bumagi.html
	1

	4
	"Веточки дерева" (ручной труд). 
	Учить закреплять нити с помощью клея, обматывая их вокруг палочки. воспитывать аккуратность; желание проявлять в работе фантазию
	палочки от суши, шерстяные нити коричневого цвета, клей.
	1

	5
	"Гнездо" (ручной труд). .
	 Учить плести косичку, формировать из нее круг на бумаге, выкладывать нитями гнездо.
	шерстяные нити коричневого цвета, клей
	1

	6-7
	«Объемная аппликация с осьминогами»


	 Учить выполнять аппликацию, воспитывать аккуратность; желание проявлять в работе фантазию.
	бумагу голубого, оранжевого, желтого и белого цвета; картонную втулку; клей; пряжу желтого и оранжевого цвета; дырокол; ножницы фломастеры (голубой и черный); декоративные глазки.

Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsiya-s-osminogami.html
	2

	8
	 «Птичка» (из мозаики)


	Разрывать бумагу на квадратики и наклеивать их на силуэт птички, добиваясь создания образа птички. Е.Румянова, с. 46


	Коричневая ,черная, белая  бумага ,клей ножницы.
	1

	9
	«Рыбки» 


	Закрепление приемов работы с

ножницами, вырезывание по разметке,

создание образа рыбки путем использование приемов

бумагопластики.

Развивать

воображение пространственно,

мышление.
	бумагу голубого и салатового цвета; ватные диски; ножницы; декоративные глазки; клей; Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/rybki-iz-vatnyh-diskov.html
	1

	10
	"Птица" (оригами). 
	Учить делать объемный узел, развивать мелкую моторику пальцев рук, мышление, внимание воспитывать аккуратность.
	полоски цветной бумаги 20 см длина, 3 см ширина, карандаш, ножницы, клей.
	1

	11-12
	«Божья коровка»


	Закрепить умение работать с цветной бумагой и клеем;
расширять представления детей о круглой геометрической форме;
развивать мелкую моторику пальцев рук, логическое мышление, творческое воображение.

	Голубой картон для основы; Цветная бумага желтого цвета, красного, черного, зеленого; Белая бумага; Небольшие отрезки любой цветной бумаги для цветов; простой карандаш, ножницы, клей-карандаш, фломастер; Дырокол для вырезания цветов.

Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsiya-s-bozhimi-korovkami.html
	2

	13
	"Трава" (оригами). 
	Учить делать «гармошку» из бумаги. Развивать творческий интерес  к работе, логическое  мышление,

Развитие фантазии.
	бумага зеленого цвета, клей.
	1

	14
	«Одуванчики" (ручной труд). 
	Учить делать помпон  из  ниток развивает воображение детей их чувство композиции.


	 Картон темно-зеленого цвета и салатового; Немного желтой и красной бумаги или картона; Двигающиеся глазки; Коктейльная трубочка; Вата; Клей ПВА, ножницы, простой карандаш, красный и черный фломастеры.
Источник: https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsiya-oduvanchik.html
	1

	15
	"Бабочка из конуса»

	 Учить вырезать округлые формы, Развивать творческий интерес  к работе развивать фантазию.
	.Двусторонняя цветная бумага; Двусторонний цветной картон; Белая бумага; ножницы, простой карандаш, клей-карандаш, черный фломастер.
https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/babochka-iz-konusa.html

	1

	16
	«Лягушонок»


	Учить детей складывать вдвое бумагу, Развивать творческий интерес  к работе  фантазию. 
	Двусторонний картон зеленого цвета; Белая и желтая бумага или картон; Ножницы, линейка, циркуль, клей-карандаш, черный фломастер, простой карандаш.
Источник: https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/legkie-podelki-iz-bumagi-svoimi-rukami.html

	1


2.3. Список литературы:

2. «Изобразительная деятельность в детском саду» И.А.Лыковой,

3. «Бумагопластика. Цветочные мотивы» Г.Н.Давыдовой,

4. «Волшебные полоски» И.М.Петровой, Т.М.Геронимус

5. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», Москва, «Карапуз –

дидактика», 2006г

6.Интернет  сайт Поделки и аппликации для детей
Источник: https://tratatuk.ru/origami
По запросам родителей организован кружок  “Ментальная математика”. ДОУ услуга по направленности: раннее обучение счету и выполнять сложные арифметические задания в уме.
Программа «Ментальная математика» ставит своей целью приобщить детей к счету в уме.  Главными целями занятий являются развитие концентрации внимания, фотографической памяти и творческого мышления, логики и воображения, слуха и наблюдательности.

Занятия проводятся 2 раза в неделю. С целью сохранения здоровья и, исходя из программных требований,  продолжительность занятия соответствуют возрасту детей.

Руководитель кружка- Валиуллина Ризида Фирдинантовна. 

Пояснительная записка

Ментальная арифметика представляет собой систему развития детей средствами математических вычислений, специальных упражнений по синхронизации полушарий мозга, развитию восприятия, внимания, мышления, памяти, речи.  Согласно данным научных исследований, наиболее интенсивное развитие головного мозга происходит у детей с рождения до 12 лет. Навыки, приобретенные в этом возрасте, быстро и легко усваиваются и сохраняются на долгие годы. Именно поэтому они могут оказать значительное влияние на успешное будущее вашего ребенка. Данные международных исследований свидетельствуют о положительном влиянии ментальной арифметики на умственное развитие детей. 

Главными целями занятий являются развитие концентрации внимания, фотографической памяти и творческого мышления, логики и воображения, слуха и наблюдательности. При профессиональном подходе и успешном достижении целей ребенок может выполнять сложные арифметические задания в уме. Например, осуществлять сложение 10-значных чисел за несколько секунд, а также решать более сложные вычислительные задачи быстрее калькулятора. Программа не только охватывает математическую область, но и помогает ребенку в других образовательных сферах. Она придает ему уверенность, дает возможность справляться с несколькими делами одновременно.

Проведение занятий у детей 6-7 лет (первый год обучения).


Дети в возрасте 6-7 лет, как правило, уже знают цифры, буквы, умеют считать, многие умеют читать. Поэтому при построении занятий по ментальной арифметике уже можно опираться на некоторые навыки детей. Рабочую тетрадь для дошкольников и младших школьников можно использовать уже с первого урока. Целесообразно первый урок проводить как вводный, на котором необходимо познакомить детей с абакусом, с рабочими тетрадями, сборником упражнений. Также попробовать поработать на абакусе, проделать тренировочные упражнения, откладывать цифры от 0 до 9. Здесь также следует подобрать веселые игры (игра «Жучок», таблица Шульте, боди-код) для увеличения мотивации детей. Если Вы увидите, что дети достаточно легко понимают, как откладываются числа на абакусе, то можно не посвящать каждый урок изучению конкретной цифры, а взять 1-ый десяток сразу (от 0 до 9). Обратить внимание на цифру «5», поскольку одна косточка абакуса равна числу «5» - это абстракция, ребенок должен этому «поверить».


Желательно, кроме комплектов для занятий приобрести ребенку магнитную доску для рисования. При предъявлении флеш-карты ребенок записывает число на магнитной доске и показывает запись учителю. 


Тренировочные упражнения необходимо проводить каждый урок для развития моторики детей (смотрите предыдущий раздел). 


Необходимо изучить или повторить состав числа «5» перед введением операции «помощь брата» (смотрите предыдущий раздел). Предлагаем попробовать наш авторский метод достижения понимания операции «помощь брата» у детей. Предложите детям поиграть в игру. Для этого возьмите 5 элементов и положите их вместе в прозрачный мешочек или коробочку, чтобы их было видно. Можно взять пластиковую коробочку от бахил положить 5 горошин. Кроме этого взять отдельно 4 горошины. Провести аналогию, чем это похоже на абакус. Условия игры такие: 5 горошин нельзя вынимать из коробочки, при этом мы попробуем сложить 4+1 и 4+2. Как это сделать? Наводящими вопросами и подсказками Вы должны привести детей к тому, чтобы они поняли, что к 4-м отдельным горошинам надо прибавить коробочку с 5 горошинами и убрать 4 или 3 горошины из 4-х отдельных. Попробовать другие варианты 4+3. Потом заменить прозрачную коробочку на непрозрачную, можно из киндер сюрприза и проделать ту же самую операцию «вслепую», т.е. дети не видят горошины в коробочке, но знают, что их там пять. Также можно провести аналогию, чем это похоже на абакус. Попробовать все варианты и потом перейти к абакусу. 

Форма работы: групповые занятия.

Руководитель  кружка: Валиуллина  Р.Ф. – воспитатель I квалификационной категории.

Работа с родителями детей предусматривает:

· анкетирование родителей;

· просветительскую работу с родителями в форме лекций, семинаров - практикумов и круглых столов;

· индивидуальную консультативную работу.

Занятия рассчитаны на 32 недели (с октября месяца по май месяц); 2 раза в неделю, продолжительность занятия - 25 мин.

Для выполнения поставленных задач программой предусмотрены следующие виды занятий:

· занятие-игра;

· занятие-конкурс;

· занятие-экскурсия;

· занятие-соревнование.

.

Структурные элементы урока.

1. Разминка. Динамические игры.

2. Изучение цифр. Счет.

3. Работа с абакусом. (10мин.)

4.  Флеш-карты (10 мин.)

5. Игры и занятия на развитие мелкой моторики, внимания, памяти, речи, логики.

6. Ментальная карта (5мин.)

В результате систематических занятий дети значительно улучшат показатели не только по математике, но и по другим дисциплинам, зафиксированы значительные улучшения зрительной и слуховой памяти детей, повысилась концентрация и внимательность.

Календарно-тематическое планирование

	№

недели
	№

занятия
	Виды занятий

	1
	1занятие
	         Вводный урок

1. Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), детская песня+хлопки (впоследствии пытаться считать сколько хлопков на куплет песни).
Тренировочные упражнения 1-4* (выполнять каждый урок).

1 . Цифра 1.  

2 . Количество –1. Откладывание числа на абакусе. Флеш-карты – 1.  Показываем сначала медленно, потом постепенно ускоряем скорость.

3 . Рабочая тетрадь, с.6. Цифра 1.

4 . Внимание. Обводилки. Лабиринты. Рисовалки. Искалки.

5 Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

6 Динамическая пауза (боди-код, игры с мячами)

	
	2 занятие
	1. Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку).

2. Цифра – 2. Количество –2. Откладывание на абакусе числа 2.

3. Флеш-карты – 2. Флеш-карты 1-2. Постепенно увеличивая скорость предъявления.

4. Рабочая тетрадь, 10. Цифра «2».

5.  Обводилки, Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 2). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.



	2
	3 занятие
	1. Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), 

2. Повторение чисел 1-3. Откладывание на абакусе. Проверка дом. Задания.

3. Флеш-карты – 1,2,3.

4. Минус в пределах 3.

5. Сложение и вычитание в пределах 3.

6. Рабочая тетрадь, с.13.

8. Ментальная карта

9. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Убирать и добавлять по 1- му предмету и считать. Проверить запоминание.



	
	4 занятие
	1. Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Проверка дом. задания.

3. Цифра – 4. Количество – 4. Четыре на пальцах. Откладывание чисел на абакусе. 

4. Флеш-карта – 1-4.  Закрыть на ментальной карте «4» пальчиком. 

5. Рабочая тетрадь, с.17.

6. Задачки, игры. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки. Больше, меньше, столько же.

7. Память+счет. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.



	3
	5 занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-4. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 4.

4. Цифра – 5. Рабочая тетрадь, 21.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7. Ментальная карта.

	
	6 занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-5. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 5.

4. Цифра – 6. Рабочая тетрадь, 25.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7.  Ментальная карта.

	4
	7 занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-6. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 6.

4. Цифра – 7. Рабочая тетрадь, 28.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7. Ментальная карта.

	
	8 занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-7. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 7.

4. Цифра – 8. Рабочая тетрадь, 32.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7.  Ментальная карта.

	5
	9 занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-8. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 8.

4. Цифра – 9. Рабочая тетрадь, 35.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7. Ментальная карта.



	
	10занятие
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-9. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 9.

4. Цифра –0. Рабочая тетрадь, 39.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7. Ментальная карта.

	6
	11 - 12 занятия
	1. Повторение чисел 1-9. Откладывание на абакусе. 

2. Простое сложение и вычитание в пределах 9.

3. Рабочая тетрадь, 44, 48.

4. Запоминание 7 предметов, игры на память и внимание.

5. Флеш-карты. Повторение цифр.

6. Ментальная карта

	7
	13 - 14 занятия
	1. Повторение чисел 1-9. Откладывание на абакусе. 

2. Простое сложение и вычитание в пределах 9.

3. Рабочая тетрадь, 52, 57.

4. Запоминание 7 предметов, игры на память и внимание.

5. Флеш-карты. Повторение цифр.

6. Раскраска, обводилка.

7. Ментальная карта

	8
	15 - 16 занятия
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-9. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 9.

4. Число – 10. Рабочая тетрадь, 61, 66.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Память. Посчитать предметы (количество 7). Спрятать 1 предмет, переставить местами, поменять на другой. Проверить запоминание.

7. Ментальная карта.

	9
	17 - 18 занятия
	1.Разминка: физкультурно-ритмическая разминка (движения под стихи или музыку), пальчиковая гимнастика.

2. Повторение чисел 1-10. Откладывание на абакусе. 

3. Простое сложение и вычитание в пределах 10.

4. Рабочая тетрадь, 71.

5. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

6. Динамические упражнения.

7. Ментальная карта.

	10
	19 - 20 занятия
	1.Числа 20 – 90.

2. Сложение и вычитание целых чисел в пределах 90. 

3. Ментальная карта.

4.Раскраски, обводилки.

5.Рабочая тетрадь, с.76.

6. Динамические упражнения.

	11
	21 - 22 занятия
	1. Повторение чисел 1-90. Откладывание на абакусе. 

2. Простое сложение и вычитание в пределах 90.

3. Рабочая тетрадь, 81.

4. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

5. Динамические упражнения.

6. 7. Ментальная карта.

	12
	23 - 24 занятия
	1. Повторение чисел 1-90. Откладывание на абакусе. 

2. Простое сложение и вычитание в пределах 90.

3. Рабочая тетрадь, 85.

4. Обводилки, Задачи. Лабиринты. Рисовалки.

5. Динамические упражнения.

6. Ментальная карта.

	13
	25 - 26 занятия
	1. Число 100. Рабочая тетрадь, с.90.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 100.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.

	14
	27 - 28 занятия
	1. 1. Число 100. Рабочая тетрадь, с.95.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 100.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.



	15
	29 – 30 занятия
	1. Числа – 1- 1000. Рабочая тетрадь, с.100.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.



	16
	31 - 32 занятия
	1. Число 1000. Рабочая тетрадь, с.106.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.

8. Физкультурно-ритмические занятия.



	17
	33 - 34 занятия
	1. Числа – 1- 1000. Рабочая тетрадь, с.111.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 100.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.



	18
	35 занятие
	1. Числа – 1- 1000. Рабочая тетрадь, с.115.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 100.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.



	
	36 занятие
	1. Числа – 1- 1000. Рабочая тетрадь, с.120.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.

	19
	37 - 38 занятия
	1. Числа – 1- 100.  Римские цифры. Рабочая тетрадь, с.125.

2. Сложение и вычитание чисел в пределах 100.

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта.

5. Таблицы Шульте.

6. Упражнения на внимание, память.

7. Динамические упражнения, мячи.

	20
	39 занятие
	1. Числа 1-10. 

2. Откладывание на абакусе. Помощь «брата».

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта

5. Рабочая тетрадь, с. 4.

6. Таблицы Шульте.

7. Проверочная работа.

8. Физкультурно-ритмические занятия.

	
	40 занятие
	1. Числа 1-10. 

2. Откладывание на абакусе. Помощь «брата».

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта

5. Рабочая тетрадь, с. 9.

6. Таблицы Шульте.

7. Ориентировка на листе.

	21
	41 - 42 занятия
	1. Числа 1-10. 

2. Откладывание на абакусе. Помощь «брата».

3. Соотнесение цифр и количества. Флеш-карты.

4. Ментальная карта

5. Рабочая тетрадь, с. 12, 18.

6. Таблицы Шульте.

7. Проверочная работа.

8. Физкультурно-ритмические занятия.

	22
	43 - 44 занятия
	1. Состав числа 10, повторение.

2. Помощь друга.

3. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга».

4. Развивающие занятия.

5. Ментальная карта.

6. Рабочая тетрадь, с. 21, 25.

	23
	45 - 46 занятия
	1. Помощь друга.

2. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга».

3. Развивающие занятия.

4. Ментальная карта.

5. Рабочая тетрадь, с. 28,31.

	24
	47 - 48 занятия
	1. Помощь друга.

2. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга».

3. Развивающие занятия.

4. Ментальная карта.

5. Рабочая тетрадь, с. 35, 39.

	25
	49 - 50 занятия
	1. Помощь друга.

2. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга».

3. Развивающие занятия.

4. Ментальная карта.

5. Рабочая тетрадь, с. 42, 46

	26
	51 - 52 занятия
	1. Помощь друга.

2. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга».

3. Развивающие занятия.

4. Ментальная карта.

5. Рабочая тетрадь, с. 51, 55

	27
	53 - 54 занятия
	1. Помощь друга.

2. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга» на абакусе. 

3. Развивающие занятия.

4. Ментальная карта.

	28
	55 - 56  занятия
	1.Помощь брата, помощь друга.

2.Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга» на абакусе.

3. Развивающие занятия.

4.Рабочая тетрадь, с. 67, 71.

5.Ментальная карта

	29
	57 - 58 занятия
	1. Сложение и вычитание чисел с операцией «помощь друга» на абакусе.

2. Развивающие занятия.

3. Ментальная карта

4. Проверочная работа

5. Рабочая тетрадь, с. 74, 78.

	30
	59 -60 занятия
	1. Комбинированные задания: помощь брата, помощь друга на абакусе.

2. Развивающие занятия.

3. Ментальная карта

4. Рабочая тетрадь, с. 82, 86



	31
	61- 62 занятия
	1. Комбинированные задания: помощь брата, помощь друга на абакусе.

2. Развивающие занятия.

3. Ментальная карта

4. Рабочая тетрадь, с. 90, 94

	32
	63 - 64 занятия
	1. Комбинированные задания: помощь брата, помощь друга на абакусе.

2. Развивающие занятия.

3. Ментальная карта

4. Рабочая тетрадь, с. 98, 102

5. Проверочная работа

	Всего 64 часа.


Интернет ресурсы  для развивающих занятий:

1. http://www.liveinternet.ru
2. Олимпиада кенгуру

3. http://www.nsportal.ru
4. http://online-ischool.ru
5. http://www.jirafenok.ru
6. http://www.olesya-emelyanova.ru[image: image2.bmp]
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